
สรุปผลการดําเนินงาน    PCU  โรงพยาบาลสอยดาว ป 2553 
ขอมูลสถานะสุขภาพ

ตารางจาํนวนและอตัราการเกดิมีชพีการตายและอตัราเพมิ่ตอพันประชากร
PCU โรงพยาบาลสอยดาว ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553สถิติชีพ
จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

เกิดมชีีพ 134 11.08 114 9.24 134 11.08 114 9.24 68 5.67
ตาย 37 3.06 40 3.24 37 3.06 40 3.24 33 2.75
อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ 97 8.02 74 6.00 97 8.02 74 6.00 35 2.92
จํานวนประชากร 12095 - 12335 - 12095 - 12335 - 11983 -

ที่มา: สูติบตัร , มรณะบัตรและจากการสํารวจ
แผนภูมิแสดงอัตราการเกดิมีชพี การตาย และอัตราการเพมิ่ประชากร (ตอพันประชากร)
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ตารางจาํนวนและอตัราสาเหตุการตาย (อัตราตอพันประชากร)
PCU โรงพยาบาลสอยดาว ป 2549 – 2553

2549 2550 2551 2552 2553สาเหตุการตาย
จํานวน อัตรา จํานวน จํานวน จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

มะเร็งทุกชนดิ 2 0.1 7 0.56 4 0.32 9 0.76 5 0.42
หัวใจ 3 0.25 4 0.32 2 0.16 4 0.34 6 0.50
ความดันโลหิตสูง 3 0.25 4 0.32 3 0.25 5 0.42 4 0.33
เบาหวาน 7 0.58 3 0.74 9 0.74 2 0.17 3 0.25
ชรา 14 1.16 2 0.16 19 1.55 10 0.84 9 0.75
ไมระบุสาเหตุ 8 0.66 1 0.08 6 0.49 2 0.17 - -
อุบัติเหตุ 0 0 4 0.32 2 0.16 3 0.25 - -
ฆาตัวตาย 0 0 0 0 1 0.08 4 0.34 1 0.08
HIV 0 0 0 0 1 0.08 3 0.255 - -
หลอดเลือดสมอง 0 0 4 0.32 0 0 0 0 1 0.08
อ่ืนๆ 0 0 11 0.89 0 0 13 1.09 4 0.33
รวม 37 3.06 40 3.24 47 3.84 55 4.62 33 2.75

ที่มา : มรณะบัตรและการสํารวจ



แผนภูมิแสดงสาเหตุการตายท่ีสําคัญอัตราตอพันประชากร ป 2549 – 2553
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ตารางแสดงจํานวนและอัตราปวย 5 อันดับแรกท่ีมารับบริการท่ี PCU ป 2549 – 2553 ( อัตราตอพันประชากรท่ีมารับบริการ )

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553สาเหตุการปวย
จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

1.โรคระบบหายใจ 1237 268.79 1109 326.84 1196 311.78 1593 222.11 1529 194.53
2.โรคระบบกลามเนื้อรวม

โครงรางและเนื้อเยื่อยึดเสริม 419 91.04 133 39.19 514 147.02 710 98.99 711 90.46

3.โรคระบบยอยอาหารรวม
โรคในชองปาก 277 60.19 331 97.55 343 89.41 463 60.79 255 32.44

4.โรคระบบไหลเวียนเลือด 990 215.12 338 99.62 150 39.10 1833 255.57 1650 209.92
5.โรคเกี่ยวกับตอมไรทอ 

โภชนาการและเมตะบอลิสัม
746 162.10 286 84.29 189 49.27 1322 184.32 2189 278.49

อ่ืนๆ 933 - 1196 - 1394 - 1278 - 1526 -
รวมทั้งหมด 4602 - 3393 - 3836 - 7172 - 7860 -

ที่มา : รายงาน 504

หมายเหตุ : ป 2553 ขอมูล 1 ต.ค. 52 – 31 ก.ค. 53 เน่ืองจากเปลยี่นโปรแกรมจาก JHCIS เปน HosXp เดือน ส.ค. – ก.ย. 53 ไมมขีอมลู



แผนภูมิ แสดงสาเหตุการปวยท่ีสําคัญอัตราตอพันประชากรท่ีมารับบริการท่ี PCU  ป 2549 – 2553
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ตารางอตัราปวยดวยโรคท่ีตองเฝา ระวัง 5 ลําดับโรค ( อัตราตอแสนประชากร ) ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ลําดับ
โรคที่
ปวย โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา

1. Diarrhoea 131 1083.09 Diarrhoea 460 3761.24 Diarrhoea 175 1418.72 Diarrhoea 160 1525.12 Diarrhoea 161 1343.57

2. Pneumonia 35 289.37 Pneumonia 74 605.06 Pneumonia 44 356.70 Infiuenza 48 457.54 D.H.F+D.F 58 484.01

3. Malaria 28 231.50 Infiuenza 44 359.77 Infiuenza 33 267.53 Food 
poisning

41 390.81 Pneumonia 30 250.35

4. Infiuenza 16 132.28 Food 
poisning

41 335.24 H.conjuncti
vitis

20 162.14 Pneumonia 33 314.56 Infiuenza 27 225.32

5. D.H.F. 14 115.75 Chickenpox 38 310.71 D.H.F. 9 72.96
Mumps/ 

H.conjuncti
vitis

32 305.02
Food 

poisning 26    216.97

ที่มา : รายงาน 506



ตารางแสดงจํานวนและอัตราตอพันประชากรของผูปวยโรคไมต ิดตอ ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553โรคไมติดตอ
จํานวน อัตรา จํานวน จํานวน อัตรา จํานวน จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

ความดันโลหิตสูง 387 31.64 498 387 31.64 498 545 51.94 563 47.33
เบาหวาน 155 12.73 261 155 12.73 261 199 18.96 216 18.16
เบาหวานรวมความดนัโลหิตสูง 100 8.18 - 100 8.18 - 98 9.34 105 8.82

รวม 642 52.49 759 642 52.49 759 842 80.25 884 74.32
ที่มา : ทะเบยีนผูปวยโรคไมตดิตอ

แผนภูมิ แสดงจํานวนและอตัราตอพันประชากรของผูปวยโรคไมตดิตอ ป 2549 – 2553

ที่มา : ขอมูลจากศูนยป ระกันสุขภาพโรงพยาบาลสอยดาว
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ผลการดําเนินงานสาธารณสุขตามแผนยุทธศาสตร 2553

1.  ใหบริการสุขภาพแกกลุมเปา หมายในและนอกระบบหลกัประกันสุขภาพ (ยุทธศาสตรท่ี 3,4)
ตัวช้ีวัด ผูรับบริการมีความพึงพอใจ  รอยละ 93.75  (เปาหมาย 90%)

1.1 ขอมูลการใหบริการใน PCU ท่ีสําคัญ
1. ใหบ ริการรวมทุกประเภท 16,210 คร้ัง
2. ผูปวยนอกทั่วไป 1451 คน 9915 คร้ัง
3. คลินิคโรคเร้ือรัง 385 คน 3062 คร้ัง
4. คลินิคฝากครรภ 129 คน 285 คร้ัง
5. วางแผนครอบครัว 294 คร้ัง
6. หลังคลอดใน PCU   91 คน 225  คร้ัง
7. ตรวจสุขภาพเดก็   751  คน EPI 1541 คร้ัง บริการทนัตกรรมปองกนั 2286 คร้ัง
8. PAP Smear 58 คน
9. ตรวจเตานม 639 คน
10. สงตอ 34   คน
11. รักษาทางทนัตกรรม  216 คร้ัง
12. ตรวจสุขภาพ   2849   คน

ที่มา : 0110 รง. 5



แผนภูมิ แสดงจํานวนผูมารับบริการท่ี PCU โรงพยาบาลสอยดาว ป 2549 – 2553
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1.2  ผลการใหบริการในชุมชน
1. เยยี่มบาน 285 ครัวเรือน 401 คน
2. บริการอนามัยโรงเรียน    4    คร้ัง 197 คน
4. บริการอ่ืนๆ 93 คร้ัง

2. การพัฒนาสถานบริการใหผานการรบัรองมาตรฐานท่ีกําหนด  (ยุทธศาสตรท่ี 5)
ตัวช้ีวัด PCU ผานการประเมนิรับรองมาตรฐานในระดับ A+ ( > 80%) ได     87.85 %

3.  สนับสนุนใหบุคลากรเขารบัการอบรม / ประชมุ / ศึกษาตอ (ยุทธศาสตร ท่ี 6)
ตัวช้ีวัด บุคลากรไดรับการพัฒนาสมรรถนะตรงตามที่กําหนด รอยละ 90
ดําเนินการได 100% โดย
1. ไดสนับสนุนใหบ ุคลากรเขารับการอบรมพยาบาลเวชปฏิบตัิ 1  คน
2. ฟนฟูหลักสตูรพยาบาลเวชปฏิบัติ 1  คน
3. อบรม / ฟนฟูตามที่ CUP กําหนดทุกคน
4. สงเจาหนาทเี่ขาอบรมระบบสารสนเทศ ( โปรแกรม HosXp 2 คน )
5. วิชาการตามทเี่จาหนาที่สนใจ 5 คน



4. จัดทําแผนปฏิบตัิงานของ PCU  และกิจกรรมตดิตามงาน / การประเมินผล (ยุทธศาสตรท่ี 7,8)
4.1  กิจกรรมจัดทําแผนปฏิบตัิงานของ PCU 
ตัวช้ีวัด หนวยงานมีแผนปฏิบัติงานที่สอดคลองกบันโยบายและสภาพปญหาพนื้ที่

โดยไดชี้แจงแผนยุทธศาสตรของ CUP ใหกับเจาหนาทใี่น PCU ทราบและเตรยีมขอมูลที่เกี่ยวของ และจัดลําดับปญ หาเพื่อแกไข เม่ือไดรางแผนที่ไดรวมกนั
ดําเนินการจัดทําและไดเชิญคณะกรรมการพัฒนา PCU โรงพยาบาลสอยดาวรวมพิจารณาเพื่อเพิ่มเติมและแกไขแผนแลวจึงนําเสนอผูอํานวยการโรงพยาบาลลงนามในแผน

4.2  กิจกรรมติดตามงาน / การประเมินผล
ตัวช้ีวัด หนวยงานมกีารกํากับ / ติดตาม / นิเทศ / ประเมนิผลงานและทรัพยากรสุขภาพ

ไดมีการกําหนดระบบติดตามงานทกุ 6 เดือน  พรอมการประเมินตัวชี้วัดบุคคล   และกําหนดใหงานที่รับผิดชอบเปนตัวชี้วัด   พบวา ทุกคนสนใจสรุปผลงานของ
ตนเอง 

5.  กิจกรรมจดัระบบขอมลูและรายงาน (ยุทธศาสตรท่ี 10)
ตัวช้ีวัด มีศูนยขอมูลที่สนับสนนุการบริหารจัดการของหนวยงาน
ดําเนินการโดยใชระบบ HCIS พบวามีปญหาคือ
1. มีการเปล่ียนแปลงโปรแกรมบอยจาก HCIS  JHCIS HosXp PCU ทําใหขอมูลบางสวนผิดเพี้ยนหรือสูญหายไป
2. ขอมูลนําเขาบางกจิกรรมยังไมสอดคลองกบัขอมูลที่ตองการในระบบ
ไดแกปญหาโดยการทบทวนคณุภาพการใหบ ริการ / บันทกึ ใหสอดคลองกบัขอมูลที่ตองการกบัขอมูลที่ตองลงในโปรแกรมปรับเปล่ียนแบบฟอรมสําหรับการ
ใหบริการใหเ หมาะสม

6.  บริหารจัดการเพื่อสนับสนุนการปฏบิัติงานของบคุลากร (ยุทธศาสตรท่ี 9)
ตัวช้ีวัด  การบริหารงบประมาณเปนไปตามแผน  รอยละ 80
ดําเนินงานได  รอยละ 70.46  เนื่องจากคาใชจ ายในการคดักรองกลุมเสยี่งและโรคไขเลือดออกเปลยี่นไปใชงบประมาณรวมกับกองทนุหลกัประกนัสุขภาพในพนื้ที่



7. เฝาระวังปองกัน  ควบคุม  ภัยสขุภาพและภัยคกุคามในพื้นท่ี  (ยุทธศาสตรท่ี 13)
7.1  ดูแลกลุมแมเดก็

ตัวช้ีวัด กลุมเปาหมายไดรับการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
1. หญิงมคีรรภไดรับการดูแลกอนคลอด / หลังคลอดตามเกณฑ
ตารางจํานวนและรอยละความครอบคลุมของการใหบ ริการอนามัยแมและเด็ก ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ขอมูล
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

1. หญิงตั้งครรภรายใหม 162 - 130 - 131 - 125 - 97 -
2. หญิงตั้งครรภที่มีภาวะโลหิตจาง 13 8.02 11 8.46 7 8.02 12 9.6 8 8.2
3. ทารกน้ําหนักนอยกวา 2,500g 4/6 3.15 2/2 2.08 3/3 3.15 3/2 3.37 3/4 4
4. แมที่ไดรับการดูแลกอนคลอดครบ 4 คร้ัง 120 94.49 89 93.68 100 94.49 81 91 69 92
5. แมหลังคลอดที่ไดการเยยี่มครบ 2 คร้ัง 120 93.75 94 92.92 109 93.75 89 100 75 100
6. ทารกไดรับนมแมครบ6 เดือน 18 14.06 28 29.16 28 14.06 40 40 45 60
7. แมอายุต่ํากวา 20 ป (คลอดบุตร) 28 18.11 17 17.89 20 18.11 17 19.15 10 13.3

ที่มา : ทะเบยีนหญิงตั้งครรภรายหมู



แผนภูมิ จํานวนและรอยละความครอบคลมุของการใหบริการอนามัยแมและเด็ก ป 2549 – 2553
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2. เด็ก 0 – 6 ปมีพัฒนาการสมวัยป 2549 – 2553

ตารางจํานวนและรอยละของเด็ก 0 – 6 ปมีพัฒนาการสมวัยป 2549 – 2553
ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ขอมูล

จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
1. เด็ก 0 – 6 ป 835 100 757 835 100 757 738 100 720 100

2. ไดรับการดูแล 835 100 757 835 100 757 738 100 687 95.41

3. น้ําหนกัปกติ 757 90.66 689 757 90.66 689 673 91.19 632 92

4. น้ําหนกันอย 32 3.84 25 32 3.84 25 29 3.93 20 2.91

5. น้ําหนกัเกิน 46 5.51 45 46 5.51 45 36 4.88 17 2.47

6. พัฒนาการผิดปกติ 4 0.48 6 4 0.48 6 7 0.95 8 1.10

7. ไดรับวัคซนีครบชดุตามวัย 835 100 757 835 100 757 738 100 720 100
8. เด็กที่ไดรับการสงเสริมสุขภาพในชองปาก 662 79.3 628 662 79.3 628 1144 100 751 104.31

                                                                        ที่มา : รายงานการเฝาระวังและตดิตามภาวะโภชนาการเดก็อายุ 0 – 72 เดือน งวด 4



7.2 โครงการสงเสริมสุขภาพเดก็วยัเรียนมุงสูโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ
ตัวช้ีวัด เด็กวัยเรียนไดรับบริการสรางเสริมสุขภาพตามเกณฑมาตรฐาน ( ดูแลสุขภาพกลุมเด็กวัยเรียนและเยาวชน)

ตารางแสดงจํานวนและรอยละของเดก็วัยเรียนท่ีไดรบับริการสรา งเสรมิสุขภาพ
ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ขอมูล

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
1. จํานวนนักเรียนทั้งหมด 1,080 100 1,109 100 1,080 100 1,109 100 1,007 100
2. นักเรียนไดรับการตรวจสุขภาพ
2.1 พบโรค
2.2ไดรับการรักษา

1,080
359
359

100
33.24
100

1,109
525
525

100
47.34
100

1,080
359
359

100
33.24
100

1,109
525
525

100
47.34
100

1,007
785
785

100
77.95
100

3. ชั่งน้ําหนกัเดก็ (เฝาระวังภาวะโภชนาการ)
3.1 น้ําหนกัปกติ
3.2 น้ําหนกันอย
3.3 น้ําหนกัเกนิ

1,080
831
158
91

100
76.95
14.93
8.43

1,109
943
95
71

100
85.03
8.57
6.40

1,080
831
158
91

100
76.95
14.93
8.43

1,109
943
95
71

100
85.03
8.57
6.40

1,007
900
39
68

100
89.37
3.87
6.75

4.เฝาระวังภาวะโลหิตจาง (เจาะโลหิต)
4.1พบโลหิตจาง

286
49

26.48
17.13

343
-

30.93
-

286
49

26.48
17.13

343
-

30.93
-

305
-

30.29
-

5.เฝาระวังภาวะขาดสารไอโอดีน (ตรวจคอพอก)
5.1 พบผิดปกติ

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

498
-

49.45
-

6. เฝาระวังโสตพิทกัษ(ตรวจการไดยิน)
6.1พบผิดปกติ

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

498
-

49.45
-



ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553
ขอมูล

จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
8. ฉีดวัคซนี ประถมศึกษาปท ี่ 1
BCG
OPV
MMR
dT
ประถมศึกษาปที่ 6
dT

-
-
-
-

-

-
-
-
-

-

28
129
129
129

113

100
100
100
100

100

23
122
122
122

111

100
100
100
100

100

-
108
108
108

89

-
100
100
100

100

111
111
111
111

82

100
100
100
100

100
9. เฝาระวังทางทันตสุขภาพ(ตรวจสุขภาพชองปาก)
ฟนถาวรผุ
เหงือกปกติ

-
-
-

-
-
-

678
14
566

61.14
1.26
51.04

850
147
574

77.98
17.30
67.53

816
154
546

100
18.87
66.91

770
238
753

100
30.91
97.79

                                                                                                                                                    ที่มา : รายงานผลการดําเนินงานอนามัยโรงเรยีน ป 2549-2553



7.3 การคัดกรองมะเร็งเตานม (ดูแลกลุมวยัทํางาน)
ตัวช้ีวัด สตรีอายุ 35 ปข้ึนไปไดรับการประเมินทักษะการตรวจเตานมดวยตนเองรอยละ 80

ตารางแสดงจํานวนและรอยละสตรีอายุ 35 ปขึ้นไปไดรับการประเมินทักษะการตรวจเตานมดวยตนเอง ป 2553
ป 2553หมู เปาหมาย

จํานวน รอยละ
หมู 1 1572 1258 80.03
หมู 5 204 164 80.39
หมู 6 377 302 80.11
หมู 8 199 162 81.41
หมู 9 95 95 100
หมู 11 108 108 100
รวม 2555 2089 81.76

                                                                                                                                                                                ที่มา : ทะเบยีนสตรีอายุ 35 ป



7.4 โครงการตรวจมะเร็งปากมดลกู
ตัวช้ีวัด สตรีกลุมอายุตามเปาหมายไดรับการตรวจ PAP Smear รอยละ 60

ตารางสตรกีลมุ อายตุามเปา หมายไดรับการตรวจ PAP Smear
ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 (ประชากร 30-60ป) ป 2553หมู

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
หมู 1 45 16.85 50 17.60 45 16.85 50 17.60 223 13.06
หมู 5 8 16.33 15 26.78 8 16.33 15 26.78 49 22.79
หมู 6 24 31.58 19 27.54 24 31.58 19 27.54 67 15.47
หมู 8 9 28.13 18 60.00 9 28.13 18 60.00 40 20.00
หมู 9 11 57.89 12 85.71 11 57.89 12 85.71 27 25.00
หมู 11 3 60.00 2 22.22 3 60.00 2 22.22 14 12.06
รวม 108 24.11 116 25.11 108 24.11 116 25.11 420 15.11

                     ที่มา : ทะเบยีนการตรวจ PAP  SMEAR รายหมู  



7.5 โครงการผูสูงอายสุัญจร
ตัวช้ีวัด ผูสูงอายุในชุมชนไดรับการตรวจสุขภาพอยางนอยปละ 1 คร้ัง รอยละ 100

ตาราง ผูสูงอายุในชุมชนไดรับการตรวจสุขภาพ ป 2551
หมู 1 หมู 5 หมู 6 หมู 8 หมู 9 หมู 11 รวม

รายการ
จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน

1. จํานวนผูสูงอายุในชมรม 460 79 100 82 45 50 816

7.6 โครงการเฝาระวังภยัเงียบในประชาชน
ตัวช้ีวัด ประชาชนอายุ 35 ปข้ึนไปไดรับการคัดกรองความดันโลหิตสูงและเบาหวาน รอยละ 60 

ตารางแสดงจํานวนและรอยละของประชาชนท่ีไดรับการคัดกรอง โรคกลมุ  METABOLIC
คัดกรองเบาหวาน คัดกรองความดันโลหติสูงป พ.ศ. เปา หมาย

จํานวน รอยละ Pre  DM รอยละ รายใหม รอยละ จํานวน รอยละ Pre HT รอยละ รายใหม รอยละ
2551 5086 3714 73.02 - 22 0.59 3714 73.02 - 36 0.96
2552 4969 3234 65.08 - 19 0.58 3234 65.08 - 31 0.95
2553 5949 5028 84.52 44 0.87 20 0.34 5028 84.52 80 1.59 52         1.03



7.7 การคัดกรองภาวะแทรกซอนจากโรคเบาหวาน ( ตา – เทา ) ใน ผูปวยมารับบริการศูนยสุขภาพชมุชนโรงพยาบาลสอยดาว ป 2553

ตารางแสดงผลการตรวจจอประสาทตาในผูปวยเบาหวาน

เปา จํานวน รอยละ ปกติ รอยละ มีเบาหวานขึ้นจอตา ( NPDR )
Mind รอยละ Moderate รอยละ Severe รอยละ PDR รอยละ

184 67 36.41 61 91.04 4 2 0 0 0 0

      ตารางแสดงผลการตรวจเทา ในผูปวยเบาหวาน

เปา จํานวน รอยละ ปกติ รอยละ ความเสยี่ง
ปานกลาง รอยละ สูง รอยละ สูงมาก รอยละ

184 67 36.41 44 65.67 16 23.88 7 10.44 0 0



ตารางแสดงจํานวนและรอยละของประชากรท่ีไดรบัการวดัรอบเอว จําแนกรายหมูบา น ป 2553

รวม ชาย หญิง
หมู
บาน จํานวนที่

วัดรอบเอว เกิน รอย ปกติ รอยละ
จํานวนที่

วัดรอบเอว เกิน รอย ปกติ รอยละ
จํานวนที่

วัดรอบเอว เกิน รอย ปกติ รอยละ

1 2980 2314 77.65 666 22.35 812 682 83.99 130 16.00 2168 1632 75.27 536 24.72
5 518 372 71.81 146 58.18 158 126 79.74 32 20.25 360 246 68.33 114 31.67
6 728 583 80.08 145 19.91 174 150 86.20 24 13.79 554 433 78.16 121 21.84
8 582 439 75.42 143 24.57 143 120 83.92 23 16.08 439 319 72.67 120 27.33
9 410 299 72.92 111 27.07 105 93 88.57 12 11.43 305 206 67.54 99 32.46
11 237 171 72.15 66 27.84 46 42 91.30 4 8.70 191 129 67.54 62 32.46

รวม 5455 4178 76.59 1277 23.41 1438 1213 84.35 225 15.64 4017 2965 73.81 1052 26.18
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8. ถายทอดพฤติกรรมสุขภาพใหถูกตอง  (ยุทธศาสตรท่ี 16)
ตัวช้ีวัด กลุมเปาหมายไดรับการอบรมความรูดานสุขภาพ รอยละ 100

 ดําเนินการอบรมปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสุขภาพกลุม Metabolic  จํานวน 54 คน

ผลการดําเนินงาน (ประเมินหลังจดักจิกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม 6 เดือน)
ความเส่ียงลดลง ความเส่ียงเทาเดิม ความเส่ียงเพ่ิมขึ้นพฤติกรรมเส่ียง จํานวน 

(คน) จํานวน
(คน)

รอยละ
(%)

จํานวน
(คน)

รอยละ
(%)

จํานวน
(คน)

รอยละ
(%)

เบาหวาน 7 7 100
ความดนัโลหิตสูง 13 13 100
หลอดเลือดสมอง - - - - - - -
อวนลงพุง 34 24 70.59 5 14.70 5 14.70
   รวมท้ังหมด 54 44 81.48 5 9.25 5 9.25

        9.สรางเสริมสนับสนุนการดําเนินงานเครือขายสขุภาพในชุมชน  (ยุทธศาสตรท่ี 17)
ตัวช้ีวัด  มีการจัดตั้งและดําเนินการชมรมสรางสุขภาพในหมูบาน

กลมุ อสม.   จดัประชมุประจําเดือน  จํานวน 12 คร้ัง ผลการปฏิบัติงานรวม. 3,850  ครั้ง
กลุมสายใยรักครอบครัว     จดัประชุมและอบรม  3 ครั้ง  ศกึษาดูงาน  1  ครั้ง  ผลการปฏิบัติงานดูแลแมหลังคลอด    56  ราย
กลุมผูสงูอายุ     สนับสนุนชมรมผูสูงอายุ  5 ชมรม  จดัประชุม/ กิจกรรม   5 ครั้ง   ชมรมจัดกิจกรรมเองเดือนละ 1 ครั้ง  รวม 60  ครั้ง



ชมรมออกกําลงักาย    ( 2 ชมรม แอโรบคิเทศบาลตําบลทรายขาว /ชมรมรกัษสขุภาพบานเขาแกว ) สนับสนุนการจดัทาํโครงการเสนอรับงบจากหนวยงานภายนอก   และ
ประเมินผลโครงการ /   รวมกิจกรรมของชมรม  3 ครั้ง 

ชมรมรักษสุขภาพวถิีพุทธ   สนับสนุนการจดัทําโครงการ เสนอรับงบจากหนวยงานภายนอก     รว มจัดกิจกรรม 7 ครั้ง

ตนทุนตอหนวยการดําเนินงานเปรียบเทียบ ป 2549 - ป 2553
ป พ.ศ./หนวย

กิจกรรม
รักษา แมเละ

เด็ก
วางแผน

ครอบครัว
สรางเสริม

ภูมิ
สุขศึกษา โรงเรียน สสม. สุขา/ควบคุม ทันตกรรม นอก

สํานักงาน
2549 99 126 60 38 13 3143 4 2296 0 82
2550 159 41 53 28 4363 52 11 1953 18 805
2551 129 37 270 32 2628 83 8 2347 25 60
2552 110 40 339 117 1314 84 6 943 15 266
2553 87 46 392 105 1130 82 7 1046 17 444

ที่มา : สรุปตนทนุตอหนวยการดําเนินงานป 2549-2553

ปญหาสาธารณสุขในพื้นท่ี
1. โรคที่เกิดจากพฤตกิรรมเส่ียง ตอโรคไมติดตอ  (เบาหวาน, ความดันโลหิตสูง,โรคหลอดเลือดสมอง,หัวใจและมะเรง็)
2. โรคที่เกิดจากพฤตกิรรมไมปฏิบัติตามสุขบญัญัติ แหง ชาติ  โรคติดตอ ( โรคระบบหายใจ,โรคระบบทางเดินอาหาร )
3. โรคที่เกิดจากการประกอบอาชีพ  ( โรคระบบกลามเนื้อรวมโครงรางและเนื้อเยื่อยึดเสริม )
4. โรคที่เกิดจากแมลง ( ไขเลือดออก  มาลาเรีย )
5. ปญหาที่เกิดจากสภาพเศรษฐกจิ สังคม  และวัฒนธรรม(การฝากครรภ   การเล้ียงลกูดวยนมแม การตรวจมะเร็งปากมดลูก)




