
สรุปผลการดําเนินงาน    PCU  โรงพยาบาลสอยดาว ป 2553 
ขอมูลสถานะสุขภาพ

ตารางจาํนวนและอตัราการเกดิมีชพีการตายและอตัราเพมิ่ตอพันประชากร
PCU โรงพยาบาลสอยดาว ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553สถิติชีพ
จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

เกิดมชีีพ 134 11.08 114 9.24 134 11.08 114 9.24 68 5.67
ตาย 37 3.06 40 3.24 37 3.06 40 3.24 33 2.75
อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ 97 8.02 74 6.00 97 8.02 74 6.00 35 2.92
จํานวนประชากร 12095 - 12335 - 12095 - 12335 - 11983 -

ที่มา: สูติบตัร , มรณะบัตรและจากการสํารวจ
แผนภูมิแสดงอัตราการเกดิมีชพี การตาย และอัตราการเพมิ่ประชากร (ตอพันประชากร)
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ตารางจาํนวนและอตัราสาเหตุการตาย (อัตราตอพันประชากร)
PCU โรงพยาบาลสอยดาว ป 2549 – 2553

2549 2550 2551 2552 2553สาเหตุการตาย
จํานวน อัตรา จํานวน จํานวน จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

มะเร็งทุกชนดิ 2 0.1 7 0.56 4 0.32 9 0.76 5 0.42
หัวใจ 3 0.25 4 0.32 2 0.16 4 0.34 6 0.50
ความดันโลหิตสูง 3 0.25 4 0.32 3 0.25 5 0.42 4 0.33
เบาหวาน 7 0.58 3 0.74 9 0.74 2 0.17 3 0.25
ชรา 14 1.16 2 0.16 19 1.55 10 0.84 9 0.75
ไมระบุสาเหตุ 8 0.66 1 0.08 6 0.49 2 0.17 - -
อุบัติเหตุ 0 0 4 0.32 2 0.16 3 0.25 - -
ฆาตัวตาย 0 0 0 0 1 0.08 4 0.34 1 0.08
HIV 0 0 0 0 1 0.08 3 0.255 - -
หลอดเลือดสมอง 0 0 4 0.32 0 0 0 0 1 0.08
อ่ืนๆ 0 0 11 0.89 0 0 13 1.09 4 0.33
รวม 37 3.06 40 3.24 47 3.84 55 4.62 33 2.75

ที่มา : มรณะบัตรและการสํารวจ



แผนภูมิแสดงสาเหตุการตายท่ีสําคัญอัตราตอพันประชากร ป 2549 – 2553
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ตารางแสดงจํานวนและอัตราปวย 5 อันดับแรกท่ีมารับบริการท่ี PCU ป 2549 – 2553 ( อัตราตอพันประชากรท่ีมารับบริการ )

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553สาเหตุการปวย
จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

1.โรคระบบหายใจ 1237 268.79 1109 326.84 1196 311.78 1593 222.11 1529 194.53
2.โรคระบบกลามเนื้อรวม

โครงรางและเนื้อเยื่อยึดเสริม 419 91.04 133 39.19 514 147.02 710 98.99 711 90.46

3.โรคระบบยอยอาหารรวม
โรคในชองปาก 277 60.19 331 97.55 343 89.41 463 60.79 255 32.44

4.โรคระบบไหลเวียนเลือด 990 215.12 338 99.62 150 39.10 1833 255.57 1650 209.92
5.โรคเกี่ยวกับตอมไรทอ 

โภชนาการและเมตะบอลิสัม
746 162.10 286 84.29 189 49.27 1322 184.32 2189 278.49

อ่ืนๆ 933 - 1196 - 1394 - 1278 - 1526 -
รวมทั้งหมด 4602 - 3393 - 3836 - 7172 - 7860 -

ที่มา : รายงาน 504

หมายเหตุ : ป 2553 ขอมูล 1 ต.ค. 52 – 31 ก.ค. 53 เน่ืองจากเปลยี่นโปรแกรมจาก JHCIS เปน HosXp เดือน ส.ค. – ก.ย. 53 ไมมขีอมลู



แผนภูมิ แสดงสาเหตุการปวยท่ีสําคัญอัตราตอพันประชากรท่ีมารับบริการท่ี PCU  ป 2549 – 2553
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ตารางอตัราปวยดวยโรคท่ีตองเฝา ระวัง 5 ลําดับโรค ( อัตราตอแสนประชากร ) ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ลําดับ
โรคที่
ปวย โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา โรค จํานวน อัตรา

1. Diarrhoea 131 1083.09 Diarrhoea 460 3761.24 Diarrhoea 175 1418.72 Diarrhoea 160 1525.12 Diarrhoea 161 1343.57

2. Pneumonia 35 289.37 Pneumonia 74 605.06 Pneumonia 44 356.70 Infiuenza 48 457.54 D.H.F+D.F 58 484.01

3. Malaria 28 231.50 Infiuenza 44 359.77 Infiuenza 33 267.53 Food 
poisning

41 390.81 Pneumonia 30 250.35

4. Infiuenza 16 132.28 Food 
poisning

41 335.24 H.conjuncti
vitis

20 162.14 Pneumonia 33 314.56 Infiuenza 27 225.32

5. D.H.F. 14 115.75 Chickenpox 38 310.71 D.H.F. 9 72.96
Mumps/ 

H.conjuncti
vitis

32 305.02
Food 

poisning 26    216.97

ที่มา : รายงาน 506



ตารางแสดงจํานวนและอัตราตอพันประชากรของผูปวยโรคไมต ิดตอ ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553โรคไมติดตอ
จํานวน อัตรา จํานวน จํานวน อัตรา จํานวน จํานวน อัตรา จํานวน อัตรา

ความดันโลหิตสูง 387 31.64 498 387 31.64 498 545 51.94 563 47.33
เบาหวาน 155 12.73 261 155 12.73 261 199 18.96 216 18.16
เบาหวานรวมความดนัโลหิตสูง 100 8.18 - 100 8.18 - 98 9.34 105 8.82

รวม 642 52.49 759 642 52.49 759 842 80.25 884 74.32
ที่มา : ทะเบยีนผูปวยโรคไมตดิตอ

แผนภูมิ แสดงจํานวนและอตัราตอพันประชากรของผูปวยโรคไมตดิตอ ป 2549 – 2553

ที่มา : ขอมูลจากศูนยป ระกันสุขภาพโรงพยาบาลสอยดาว
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ผลการดําเนินงานสาธารณสุขตามแผนยุทธศาสตร 2553

1.  ใหบริการสุขภาพแกกลุมเปา หมายในและนอกระบบหลกัประกันสุขภาพ (ยุทธศาสตรท่ี 3,4)
ตัวช้ีวัด ผูรับบริการมีความพึงพอใจ  รอยละ 93.75  (เปาหมาย 90%)

1.1 ขอมูลการใหบริการใน PCU ท่ีสําคัญ
1. ใหบ ริการรวมทุกประเภท 16,210 คร้ัง
2. ผูปวยนอกทั่วไป 1451 คน 9915 คร้ัง
3. คลินิคโรคเร้ือรัง 385 คน 3062 คร้ัง
4. คลินิคฝากครรภ 129 คน 285 คร้ัง
5. วางแผนครอบครัว 294 คร้ัง
6. หลังคลอดใน PCU   91 คน 225  คร้ัง
7. ตรวจสุขภาพเดก็   751  คน EPI 1541 คร้ัง บริการทนัตกรรมปองกนั 2286 คร้ัง
8. PAP Smear 58 คน
9. ตรวจเตานม 639 คน
10. สงตอ 34   คน
11. รักษาทางทนัตกรรม  216 คร้ัง
12. ตรวจสุขภาพ   2849   คน

ที่มา : 0110 รง. 5



แผนภูมิ แสดงจํานวนผูมารับบริการท่ี PCU โรงพยาบาลสอยดาว ป 2549 – 2553
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1.2  ผลการใหบริการในชุมชน
1. เยยี่มบาน 285 ครัวเรือน 401 คน
2. บริการอนามัยโรงเรียน    4    คร้ัง 197 คน
4. บริการอ่ืนๆ 93 คร้ัง

2. การพัฒนาสถานบริการใหผานการรบัรองมาตรฐานท่ีกําหนด  (ยุทธศาสตรท่ี 5)
ตัวช้ีวัด PCU ผานการประเมนิรับรองมาตรฐานในระดับ A+ ( > 80%) ได     87.85 %

3.  สนับสนุนใหบุคลากรเขารบัการอบรม / ประชมุ / ศึกษาตอ (ยุทธศาสตร ท่ี 6)
ตัวช้ีวัด บุคลากรไดรับการพัฒนาสมรรถนะตรงตามที่กําหนด รอยละ 90
ดําเนินการได 100% โดย
1. ไดสนับสนุนใหบ ุคลากรเขารับการอบรมพยาบาลเวชปฏิบตัิ 1  คน
2. ฟนฟูหลักสตูรพยาบาลเวชปฏิบัติ 1  คน
3. อบรม / ฟนฟูตามที่ CUP กําหนดทุกคน
4. สงเจาหนาทเี่ขาอบรมระบบสารสนเทศ ( โปรแกรม HosXp 2 คน )
5. วิชาการตามทเี่จาหนาที่สนใจ 5 คน



4. จัดทําแผนปฏิบตัิงานของ PCU  และกิจกรรมตดิตามงาน / การประเมินผล (ยุทธศาสตรท่ี 7,8)
4.1  กิจกรรมจัดทําแผนปฏิบตัิงานของ PCU 
ตัวช้ีวัด หนวยงานมีแผนปฏิบัติงานที่สอดคลองกบันโยบายและสภาพปญหาพนื้ที่

โดยไดชี้แจงแผนยุทธศาสตรของ CUP ใหกับเจาหนาทใี่น PCU ทราบและเตรยีมขอมูลที่เกี่ยวของ และจัดลําดับปญ หาเพื่อแกไข เม่ือไดรางแผนที่ไดรวมกนั
ดําเนินการจัดทําและไดเชิญคณะกรรมการพัฒนา PCU โรงพยาบาลสอยดาวรวมพิจารณาเพื่อเพิ่มเติมและแกไขแผนแลวจึงนําเสนอผูอํานวยการโรงพยาบาลลงนามในแผน

4.2  กิจกรรมติดตามงาน / การประเมินผล
ตัวช้ีวัด หนวยงานมกีารกํากับ / ติดตาม / นิเทศ / ประเมนิผลงานและทรัพยากรสุขภาพ

ไดมีการกําหนดระบบติดตามงานทกุ 6 เดือน  พรอมการประเมินตัวชี้วัดบุคคล   และกําหนดใหงานที่รับผิดชอบเปนตัวชี้วัด   พบวา ทุกคนสนใจสรุปผลงานของ
ตนเอง 

5.  กิจกรรมจดัระบบขอมลูและรายงาน (ยุทธศาสตรท่ี 10)
ตัวช้ีวัด มีศูนยขอมูลที่สนับสนนุการบริหารจัดการของหนวยงาน
ดําเนินการโดยใชระบบ HCIS พบวามีปญหาคือ
1. มีการเปล่ียนแปลงโปรแกรมบอยจาก HCIS  JHCIS HosXp PCU ทําใหขอมูลบางสวนผิดเพี้ยนหรือสูญหายไป
2. ขอมูลนําเขาบางกจิกรรมยังไมสอดคลองกบัขอมูลที่ตองการในระบบ
ไดแกปญหาโดยการทบทวนคณุภาพการใหบ ริการ / บันทกึ ใหสอดคลองกบัขอมูลที่ตองการกบัขอมูลที่ตองลงในโปรแกรมปรับเปล่ียนแบบฟอรมสําหรับการ
ใหบริการใหเ หมาะสม

6.  บริหารจัดการเพื่อสนับสนุนการปฏบิัติงานของบคุลากร (ยุทธศาสตรท่ี 9)
ตัวช้ีวัด  การบริหารงบประมาณเปนไปตามแผน  รอยละ 80
ดําเนินงานได  รอยละ 70.46  เนื่องจากคาใชจ ายในการคดักรองกลุมเสยี่งและโรคไขเลือดออกเปลยี่นไปใชงบประมาณรวมกับกองทนุหลกัประกนัสุขภาพในพนื้ที่



7. เฝาระวังปองกัน  ควบคุม  ภัยสขุภาพและภัยคกุคามในพื้นท่ี  (ยุทธศาสตรท่ี 13)
7.1  ดูแลกลุมแมเดก็

ตัวช้ีวัด กลุมเปาหมายไดรับการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
1. หญิงมคีรรภไดรับการดูแลกอนคลอด / หลังคลอดตามเกณฑ
ตารางจํานวนและรอยละความครอบคลุมของการใหบ ริการอนามัยแมและเด็ก ป 2549 – 2553

ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ขอมูล
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

1. หญิงตั้งครรภรายใหม 162 - 130 - 131 - 125 - 97 -
2. หญิงตั้งครรภที่มีภาวะโลหิตจาง 13 8.02 11 8.46 7 8.02 12 9.6 8 8.2
3. ทารกน้ําหนักนอยกวา 2,500g 4/6 3.15 2/2 2.08 3/3 3.15 3/2 3.37 3/4 4
4. แมที่ไดรับการดูแลกอนคลอดครบ 4 คร้ัง 120 94.49 89 93.68 100 94.49 81 91 69 92
5. แมหลังคลอดที่ไดการเยยี่มครบ 2 คร้ัง 120 93.75 94 92.92 109 93.75 89 100 75 100
6. ทารกไดรับนมแมครบ6 เดือน 18 14.06 28 29.16 28 14.06 40 40 45 60
7. แมอายุต่ํากวา 20 ป (คลอดบุตร) 28 18.11 17 17.89 20 18.11 17 19.15 10 13.3

ที่มา : ทะเบยีนหญิงตั้งครรภรายหมู



แผนภูมิ จํานวนและรอยละความครอบคลมุของการใหบริการอนามัยแมและเด็ก ป 2549 – 2553
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2. เด็ก 0 – 6 ปมีพัฒนาการสมวัยป 2549 – 2553

ตารางจํานวนและรอยละของเด็ก 0 – 6 ปมีพัฒนาการสมวัยป 2549 – 2553
ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ขอมูล

จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
1. เด็ก 0 – 6 ป 835 100 757 835 100 757 738 100 720 100

2. ไดรับการดูแล 835 100 757 835 100 757 738 100 687 95.41

3. น้ําหนกัปกติ 757 90.66 689 757 90.66 689 673 91.19 632 92

4. น้ําหนกันอย 32 3.84 25 32 3.84 25 29 3.93 20 2.91

5. น้ําหนกัเกิน 46 5.51 45 46 5.51 45 36 4.88 17 2.47

6. พัฒนาการผิดปกติ 4 0.48 6 4 0.48 6 7 0.95 8 1.10

7. ไดรับวัคซนีครบชดุตามวัย 835 100 757 835 100 757 738 100 720 100
8. เด็กที่ไดรับการสงเสริมสุขภาพในชองปาก 662 79.3 628 662 79.3 628 1144 100 751 104.31

                                                                        ที่มา : รายงานการเฝาระวังและตดิตามภาวะโภชนาการเดก็อายุ 0 – 72 เดือน งวด 4



7.2 โครงการสงเสริมสุขภาพเดก็วยัเรียนมุงสูโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ
ตัวช้ีวัด เด็กวัยเรียนไดรับบริการสรางเสริมสุขภาพตามเกณฑมาตรฐาน ( ดูแลสุขภาพกลุมเด็กวัยเรียนและเยาวชน)

ตารางแสดงจํานวนและรอยละของเดก็วัยเรียนท่ีไดรบับริการสรา งเสรมิสุขภาพ
ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553ขอมูล

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
1. จํานวนนักเรียนทั้งหมด 1,080 100 1,109 100 1,080 100 1,109 100 1,007 100
2. นักเรียนไดรับการตรวจสุขภาพ
2.1 พบโรค
2.2ไดรับการรักษา

1,080
359
359

100
33.24
100

1,109
525
525

100
47.34
100

1,080
359
359

100
33.24
100

1,109
525
525

100
47.34
100

1,007
785
785

100
77.95
100

3. ชั่งน้ําหนกัเดก็ (เฝาระวังภาวะโภชนาการ)
3.1 น้ําหนกัปกติ
3.2 น้ําหนกันอย
3.3 น้ําหนกัเกนิ

1,080
831
158
91

100
76.95
14.93
8.43

1,109
943
95
71

100
85.03
8.57
6.40

1,080
831
158
91

100
76.95
14.93
8.43

1,109
943
95
71

100
85.03
8.57
6.40

1,007
900
39
68

100
89.37
3.87
6.75

4.เฝาระวังภาวะโลหิตจาง (เจาะโลหิต)
4.1พบโลหิตจาง

286
49

26.48
17.13

343
-

30.93
-

286
49

26.48
17.13

343
-

30.93
-

305
-

30.29
-

5.เฝาระวังภาวะขาดสารไอโอดีน (ตรวจคอพอก)
5.1 พบผิดปกติ

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

498
-

49.45
-

6. เฝาระวังโสตพิทกัษ(ตรวจการไดยิน)
6.1พบผิดปกติ

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

1,080
-

100
-

1,109
-

100
-

498
-

49.45
-



ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 ป 2553
ขอมูล

จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
8. ฉีดวัคซนี ประถมศึกษาปท ี่ 1
BCG
OPV
MMR
dT
ประถมศึกษาปที่ 6
dT

-
-
-
-

-

-
-
-
-

-

28
129
129
129

113

100
100
100
100

100

23
122
122
122

111

100
100
100
100

100

-
108
108
108

89

-
100
100
100

100

111
111
111
111

82

100
100
100
100

100
9. เฝาระวังทางทันตสุขภาพ(ตรวจสุขภาพชองปาก)
ฟนถาวรผุ
เหงือกปกติ

-
-
-

-
-
-

678
14
566

61.14
1.26
51.04

850
147
574

77.98
17.30
67.53

816
154
546

100
18.87
66.91

770
238
753

100
30.91
97.79

                                                                                                                                                    ที่มา : รายงานผลการดําเนินงานอนามัยโรงเรยีน ป 2549-2553



7.3 การคัดกรองมะเร็งเตานม (ดูแลกลุมวยัทํางาน)
ตัวช้ีวัด สตรีอายุ 35 ปข้ึนไปไดรับการประเมินทักษะการตรวจเตานมดวยตนเองรอยละ 80

ตารางแสดงจํานวนและรอยละสตรีอายุ 35 ปขึ้นไปไดรับการประเมินทักษะการตรวจเตานมดวยตนเอง ป 2553
ป 2553หมู เปาหมาย

จํานวน รอยละ
หมู 1 1572 1258 80.03
หมู 5 204 164 80.39
หมู 6 377 302 80.11
หมู 8 199 162 81.41
หมู 9 95 95 100
หมู 11 108 108 100
รวม 2555 2089 81.76

                                                                                                                                                                                ที่มา : ทะเบยีนสตรีอายุ 35 ป



7.4 โครงการตรวจมะเร็งปากมดลกู
ตัวช้ีวัด สตรีกลุมอายุตามเปาหมายไดรับการตรวจ PAP Smear รอยละ 60

ตารางสตรกีลมุ อายตุามเปา หมายไดรับการตรวจ PAP Smear
ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 (ประชากร 30-60ป) ป 2553หมู

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
หมู 1 45 16.85 50 17.60 45 16.85 50 17.60 223 13.06
หมู 5 8 16.33 15 26.78 8 16.33 15 26.78 49 22.79
หมู 6 24 31.58 19 27.54 24 31.58 19 27.54 67 15.47
หมู 8 9 28.13 18 60.00 9 28.13 18 60.00 40 20.00
หมู 9 11 57.89 12 85.71 11 57.89 12 85.71 27 25.00
หมู 11 3 60.00 2 22.22 3 60.00 2 22.22 14 12.06
รวม 108 24.11 116 25.11 108 24.11 116 25.11 420 15.11

                     ที่มา : ทะเบยีนการตรวจ PAP  SMEAR รายหมู  



7.5 โครงการผูสูงอายสุัญจร
ตัวช้ีวัด ผูสูงอายุในชุมชนไดรับการตรวจสุขภาพอยางนอยปละ 1 คร้ัง รอยละ 100

ตาราง ผูสูงอายุในชุมชนไดรับการตรวจสุขภาพ ป 2551
หมู 1 หมู 5 หมู 6 หมู 8 หมู 9 หมู 11 รวม

รายการ
จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน

1. จํานวนผูสูงอายุในชมรม 460 79 100 82 45 50 816

7.6 โครงการเฝาระวังภยัเงียบในประชาชน
ตัวช้ีวัด ประชาชนอายุ 35 ปข้ึนไปไดรับการคัดกรองความดันโลหิตสูงและเบาหวาน รอยละ 60 

ตารางแสดงจํานวนและรอยละของประชาชนท่ีไดรับการคัดกรอง โรคกลมุ  METABOLIC
คัดกรองเบาหวาน คัดกรองความดันโลหติสูงป พ.ศ. เปา หมาย

จํานวน รอยละ Pre  DM รอยละ รายใหม รอยละ จํานวน รอยละ Pre HT รอยละ รายใหม รอยละ
2551 5086 3714 73.02 - 22 0.59 3714 73.02 - 36 0.96
2552 4969 3234 65.08 - 19 0.58 3234 65.08 - 31 0.95
2553 5949 5028 84.52 44 0.87 20 0.34 5028 84.52 80 1.59 52         1.03



7.7 การคัดกรองภาวะแทรกซอนจากโรคเบาหวาน ( ตา – เทา ) ใน ผูปวยมารับบริการศูนยสุขภาพชมุชนโรงพยาบาลสอยดาว ป 2553

ตารางแสดงผลการตรวจจอประสาทตาในผูปวยเบาหวาน

เปา จํานวน รอยละ ปกติ รอยละ มีเบาหวานขึ้นจอตา ( NPDR )
Mind รอยละ Moderate รอยละ Severe รอยละ PDR รอยละ

184 67 36.41 61 91.04 4 2 0 0 0 0

      ตารางแสดงผลการตรวจเทา ในผูปวยเบาหวาน

เปา จํานวน รอยละ ปกติ รอยละ ความเสยี่ง
ปานกลาง รอยละ สูง รอยละ สูงมาก รอยละ

184 67 36.41 44 65.67 16 23.88 7 10.44 0 0



ตารางแสดงจํานวนและรอยละของประชากรท่ีไดรบัการวดัรอบเอว จําแนกรายหมูบา น ป 2553

รวม ชาย หญิง
หมู
บาน จํานวนที่

วัดรอบเอว เกิน รอย ปกติ รอยละ
จํานวนที่

วัดรอบเอว เกิน รอย ปกติ รอยละ
จํานวนที่

วัดรอบเอว เกิน รอย ปกติ รอยละ

1 2980 2314 77.65 666 22.35 812 682 83.99 130 16.00 2168 1632 75.27 536 24.72
5 518 372 71.81 146 58.18 158 126 79.74 32 20.25 360 246 68.33 114 31.67
6 728 583 80.08 145 19.91 174 150 86.20 24 13.79 554 433 78.16 121 21.84
8 582 439 75.42 143 24.57 143 120 83.92 23 16.08 439 319 72.67 120 27.33
9 410 299 72.92 111 27.07 105 93 88.57 12 11.43 305 206 67.54 99 32.46
11 237 171 72.15 66 27.84 46 42 91.30 4 8.70 191 129 67.54 62 32.46

รวม 5455 4178 76.59 1277 23.41 1438 1213 84.35 225 15.64 4017 2965 73.81 1052 26.18
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8. ถายทอดพฤติกรรมสุขภาพใหถูกตอง  (ยุทธศาสตรท่ี 16)
ตัวช้ีวัด กลุมเปาหมายไดรับการอบรมความรูดานสุขภาพ รอยละ 100

 ดําเนินการอบรมปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสุขภาพกลุม Metabolic  จํานวน 54 คน

ผลการดําเนินงาน (ประเมินหลังจดักจิกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม 6 เดือน)
ความเส่ียงลดลง ความเส่ียงเทาเดิม ความเส่ียงเพ่ิมขึ้นพฤติกรรมเส่ียง จํานวน 

(คน) จํานวน
(คน)

รอยละ
(%)

จํานวน
(คน)

รอยละ
(%)

จํานวน
(คน)

รอยละ
(%)

เบาหวาน 7 7 100
ความดนัโลหิตสูง 13 13 100
หลอดเลือดสมอง - - - - - - -
อวนลงพุง 34 24 70.59 5 14.70 5 14.70
   รวมท้ังหมด 54 44 81.48 5 9.25 5 9.25

        9.สรางเสริมสนับสนุนการดําเนินงานเครือขายสขุภาพในชุมชน  (ยุทธศาสตรท่ี 17)
ตัวช้ีวัด  มีการจัดตั้งและดําเนินการชมรมสรางสุขภาพในหมูบาน

กลมุ อสม.   จดัประชมุประจําเดือน  จํานวน 12 คร้ัง ผลการปฏิบัติงานรวม. 3,850  ครั้ง
กลุมสายใยรักครอบครัว     จดัประชุมและอบรม  3 ครั้ง  ศกึษาดูงาน  1  ครั้ง  ผลการปฏิบัติงานดูแลแมหลังคลอด    56  ราย
กลุมผูสงูอายุ     สนับสนุนชมรมผูสูงอายุ  5 ชมรม  จดัประชุม/ กิจกรรม   5 ครั้ง   ชมรมจัดกิจกรรมเองเดือนละ 1 ครั้ง  รวม 60  ครั้ง



ชมรมออกกําลงักาย    ( 2 ชมรม แอโรบคิเทศบาลตําบลทรายขาว /ชมรมรกัษสขุภาพบานเขาแกว ) สนับสนุนการจดัทาํโครงการเสนอรับงบจากหนวยงานภายนอก   และ
ประเมินผลโครงการ /   รวมกิจกรรมของชมรม  3 ครั้ง 

ชมรมรักษสุขภาพวถิีพุทธ   สนับสนุนการจดัทําโครงการ เสนอรับงบจากหนวยงานภายนอก     รว มจัดกิจกรรม 7 ครั้ง

ตนทุนตอหนวยการดําเนินงานเปรียบเทียบ ป 2549 - ป 2553
ป พ.ศ./หนวย

กิจกรรม
รักษา แมเละ

เด็ก
วางแผน

ครอบครัว
สรางเสริม

ภูมิ
สุขศึกษา โรงเรียน สสม. สุขา/ควบคุม ทันตกรรม นอก

สํานักงาน
2549 99 126 60 38 13 3143 4 2296 0 82
2550 159 41 53 28 4363 52 11 1953 18 805
2551 129 37 270 32 2628 83 8 2347 25 60
2552 110 40 339 117 1314 84 6 943 15 266
2553 87 46 392 105 1130 82 7 1046 17 444

ที่มา : สรุปตนทนุตอหนวยการดําเนินงานป 2549-2553

ปญหาสาธารณสุขในพื้นท่ี
1. โรคที่เกิดจากพฤตกิรรมเส่ียง ตอโรคไมติดตอ  (เบาหวาน, ความดันโลหิตสูง,โรคหลอดเลือดสมอง,หัวใจและมะเรง็)
2. โรคที่เกิดจากพฤตกิรรมไมปฏิบัติตามสุขบญัญัติ แหง ชาติ  โรคติดตอ ( โรคระบบหายใจ,โรคระบบทางเดินอาหาร )
3. โรคที่เกิดจากการประกอบอาชีพ  ( โรคระบบกลามเนื้อรวมโครงรางและเนื้อเยื่อยึดเสริม )
4. โรคที่เกิดจากแมลง ( ไขเลือดออก  มาลาเรีย )
5. ปญหาที่เกิดจากสภาพเศรษฐกจิ สังคม  และวัฒนธรรม(การฝากครรภ   การเล้ียงลกูดวยนมแม การตรวจมะเร็งปากมดลูก)




