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สรุปผลงานแพทย์แผนไทย รพ.สอยดาว 

จัดท ำโดย  นำงทพิย์วรรณ  ชัยยะ  เจ้ำพนักงำนเภสัชกรรมช ำนำญงำน 

  งำนแพทย์แผนไทยโรงพยำบำลสอยดำวให้บริกำรตรวจวินิจฉัย รักษำ นวดบ ำบัด ประคบสมุนไพร อบ
สมุนไพร กำรดูแลหญิงหลังคลอด จ่ำยยำสมุนไพรและให้ข้อมูลเผยแพร่ควำมรู้เกี่ยวกับศำสตร์ด้ำนแพทย์แผนไทยอย่ำง
ถูกต้อง ปลอดภัย ผู้รับบริกำรพึงพอใจและเน้นเพิ่มมูลค่ำรำยรับให้แก่โรงพยำบำล 

  ขอบเขตการให้บริการ 
- งำนบริกำรแพทย์แผนไทย ได้แก่ ตรวจวินิจฉัยรักษำจ่ำยยำสมุนไพร นวดบ ำบัดรักษำ ประคบสมุนไพร อบ

สมุนไพร ในเวลำรำชกำร 8.30 – 16.30 น. และนอกเวลำ 16.30 – 20.30 น. ทุกวันดูแลหญิงหลังคลอด
ด้วยกำรทับหม้อเกลือ ให้บริกำรเพิ่มวันเสำร์ หยุดวันอำทิตย์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ 

- งำนส่งเสริมสุขภำพและเผยแพร่ควำมรู้ ได้แก่ กำรให้ควำมรู้เรื่องกำรใช้สมุนไพรและกำยบริหำรฤำษีดัดตนใน
กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้มำรับบริกำรหัตถบ ำบัด 

1. งำนบริกำรแพทย์แผนไทย 
 งำนบริกำรนวดบ ำบัดโรค , ประคบสมุนไพร , อบสมุนไพร 

กำรดูแลหญิงหลังคลอดด้วยกำรทับหม้อเกลือมีจ ำนวน 3 รำย  
ดูแลเต้ำนมตึงคัดด้วยกำรประคบจ ำนวน  2 รำย (ผู้มำรับบริกำรสิทธิจ์่ำยตรง/ช ำระเงินเอง) 

 

ในปีงบประมำณ 2560 จำกกรำฟ นวดบ ำบัดโรคมีแนวโน้มลดลงเน่ืองจำกเดือนมกรำคม – มีนำคม  
มผีู้ช่วยแพทย์แผนไทยลำออก 1 คน หมอนวดไทยลำออกจ ำนวน 1 คนและส่งไปเรียนนวดหลักสูตร 330 
ชม.จ ำนวน 1 คน ท ำใหย้อดผู้มำรับบริกำรนวดลดลง แก้ไขโดยรับหมอนวดไทยเพิ่มเดือนเมษำยน,พฤษภำคม 
จ ำนวน 2 คน และเดือนพฤษภำคมรับผู้ช่วยแพทย์แผนไทยแทนต ำแหน่งเดิมจ ำนวน 1 คน และเปิดบริกำร
เพิ่มวันเสำร์เพื่อขยำยงำนบริกำรนวด 
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ในปีงบประมำณ 2560 จำกกรำฟ งำนบริกำรดำ้นประคบสมุนไพรลดลงจำกปี 2559 เป็นจ ำนวน
มำกเน่ืองจำกมีกำรปรับในเรื่องของอัตรำค่ำบรกิำรทำงกำรแพทย์แผนไทยพร้อมรหัสในกำรเบิก ตำมระเบียบ
ของกรมบัญชีกลำงฉบับล่ำสุด ท ำให้กำรคีย์ข้อมลูที่ส่งไปไม่นับยอดกำรประคบสมุนไพรในระบบรำยงำนHDC 
และ TTM แก้ไขด้วยกำรปรึกษำ IT ผู้เกี่ยวข้องตรวจสอบข้อมูลในกำรคียจ์ำก รพช. อื่นในกระบวนกำรคีย์
ข้อมูลพร้อมตรวจสอบข้อมูลรำยงำนทกุเดือน ท ำให้ข้อมูลด้ำนประคบสมุนไพรขึ้นข้อมูลในระบบเรียบร้อยแล้ว  

 

 

ในปีงบประมำณ 2560 จำกกรำฟ งำนบริกำรดำ้นอบสมุนไพรยอดไม่เพิม่มำกเน่ืองจำกกำรปรับในเรื่อง
ของอัตรำคำ่บริกำรทำงกำรแพทย์แผนไทยพร้อมรหัสในกำรเบิก ตำมระเบียบของกรมบัญชีกลำงฉบับล่ำสุดมี
ข้อจ ำกัดให้ใชใ้นกลุ่มโรคอัมพฤกษ์ อัมพำต โรคภมูิแพ้ โรคหอบหืด นอกจำกกลุ่มโรคนี้ต้องช ำระเงินเองแบบ
เบิกไม่ได้ 
 
 สิทธิ์ผู้ป่วยที่มำรับบริกำรมำกที่สุด 
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กราฟแสดงอาการที่ผู้ป่วยมารับบริการ(ครั้ง)
ปวดบ่าไหล่

ปวดต้นคอ

ปวดกล้ามเนื้อไม่ระบุ

ปวดแขน,มือ

ปวดหลัง,เอว

ปวดหลังร้าวลงขา

ปวดขา,เข่า

อัมพฤกษ/์อัมพาต

ไข้หวัดน้อย

โรคอื่น ๆ 

 

จำกกรำฟในปีงบประมำณ 2560 ยอดผู้มำรับบริกำรของสิทธิ์จำ่ยตรง , ช ำระเงินเอง และเบิกได้ลดลง 
เน่ืองจำกเดือนมกรำคม – มีนำคม 2560 มีหมอนวดไทยลำออกและส่งไปเรียนนวดหลักสูตร 330 ชม. เพื่อเพิ่ม
ศักยภำพกำรนวดแก้อำกำร แต่ยอดสิทธิ์ UC เพิ่มขึ้นเน่ืองจำกเปิดให้บริกำรOPD คู่ขนำนตรวจรกัษำโดยแพทย์แผนไทย
จ่ำยยำสมุนไพรและขยำยงำนบริกำรเพิ่มที่ PCU รพ. 

 อำกำรที่ผู้ป่วยมำรับบริกำรมำกที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 จำกกรำฟในปีงบประมำณ 2560 อำกำรที่ผู้ป่วยมำรับบริกำรมำกที่สุด คือ ปวดบ่ำไหล่ เนื่องจำก
กลุ่มผู้ป่วยส่วนใหญ่นั้นเป็นข้ำรำชกำรหรือพนักงำนที่ต้องท ำงำนนั่งโต๊ะเป็นเวลำนำน ซึ่งสำเหตุส่วนใหญ่นั้นเกิดจำก
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พฤติกรรมในชีวิตประจ ำวัน และอำชีพที่ท ำ ท ำให้มีกำรเรื้อรัง สะสมเป็นเวลำนำน เมื่อมำนวด อำกำรก็จะดีขึ้น แต่
ผู้ป่วยส่วนใหญ่ไม่สำมำรถที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้  จึงท ำให้มำนวดด้วยอำกำรเดิมซ้ ำ ๆ  จึงได้มีกำรปรับเปลี่ยน
รูปแบบกำรรักษำเพื่อให้ผู้ป่วยมีอำกำรปวดลดลง ด้วยกำรเพิ่มกำรกดจุดสัญญำณในกำรรักษำ กำรสอนท่ำยืดเหยียด
กล้ำมเนื้อร่วมกับท่ำฤๅษีดัดตนเพื่อช่วยบรรเทำอำกำรปวด และคลำยกล้ำมเนื้อ ร่วมกับกำรจ่ำยยำสมุนไพร ท ำให้ใน
ปีงบประมำณ 2560 ผู้ป่วยที่มีอำกำรปวดบ่ำไหล่ลดลง และผู้ป่วยในกลุ่มที่ปวดกล้ำมเนื้อส่วนใหญ่ลดลง แต่ที่เพิ่มขึ้น
คือพวกกลุ่มอำกำรเกี่ยวกับปวดต้นคอ ซื่งสำเหตุส่วนใหญ่ เกิดจำกควำมเครียด ทั้งเครียดจำกเรื่องงำน และเรื่องส่วนตัว 
นอกจำกนี้กลุ่มผู้ป่วยที่เพิ่มขึ้นคือไข้หวัด ปวดท้อง ท้องเสีย ริดสีดวง นอนไม่หลับ เนื่องจำกผู้ป่วยมีควำมเชื่อถือและ
สนใจที่จะใช้ยำสมุนไพรในกำรรักษำเพิ่มมำกขึ้น  

 

 ควำมพึงพอใจ 

 

 

 จำกกรำฟในปีงบประมำณ 2560 ผู้ป่วยมีควำมพึงพอใจลดลงเล็กน้อย เนื่องจำกในปี 2560 ไดม้ีรับรับผู้ช่วย
แพทย์แผนไทยใหม่ 3 คน ซึ่งยังไม่ค่อยเข้ำใจระบบกำรท ำงำนในช่วงแรกของกำรท ำงำน จึงท ำให้ควำมพึงพอใจในกำร
รับบริกำรลดลงเล็กน้อย 
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2. งำนส่งเสริมสุขภำพและป้องกันโรคด้ำนแพทย์แผนไทย 
 

 
 

จำกกรำฟในปีงบประมำณ 2560 มีผู้รับบริกำรด้ำนส่งเสิมสุขภำพ9,917 ครั้งซึ่งมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี
เน่ืองจำกมีกำรให้ควำมรูด้้ำนสมุนไพร สอนกำยบริหำรฤำษีดดัตน ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบำหวำน ควำมดันโลหิตสูง
ที่นัดเข้ำคลินิกของ รพ. ,PCUรพ. และให้ควำมรู้ในกลุ่มผู้ป่วยที่มำรับบริกำรหัตถบ ำบัดทุกวัน 

กิจกรรมที่ส่งเสริม 

 จัดเจ้ำหน้ำที่ไปให้ควำมรูผู้้ป่วยเรื่องกำรใช้สมุนไพร และแจกเอกสำรแผ่นพับ, ซีดีท่ำบริหำร 

 จัดเจ้ำหน้ำที่ไปให้ควำมรูผู้้ป่วยเรื่องกำรออกก ำลังกำยดว้ยท่ำฤำษีดดัตน และให้ผู้ป่วยได้ลองปฏิบัติ 
เพื่อที่จะสำมำรถน ำกลับไปปฏิบัติที่บ้ำนได้ ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. สรุปมูลค่ำรำยได้ที่ได้จำก สปสช. 
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 จำกกรำฟในปีงบประมำณ 2560 จะเห็นว่ำมูลคำ่รำยได้จำก สปสช. ได้นอ้ยกว่ำปีงบประมำณ 
2559 เน่ืองจำกเกณฑ์กำรคิดคะแนนจัดสรรงบมกีำรเปลี่ยนแปลงไม่เน้นที่ปริมำณกำรให้บริกำรแต่มุ่งเน้นที่
คุณภำพงำน เช่น หน่วยให้บริกำรแพทย์แผนไทยใน รพ.สต. จะต้องเป็นผู้ที่มีใบประกอบโรคศิลป์ถึงจะได้
จัดสรรเต็มวงเงิน แต่ของ รพ.สต.แม่ข่ำย ใน คปสอ.สอยดำวยังไม่มีแพทยแ์ผนไทยที่มีใบประกอบด้ำนเวชกรรม
ไทย 

4. สรุปมูลค่ำรำยได้จำกสิทธิ์ช ำระเงินเอง, เบิกได้, จ่ำยตรง  

 
จำกกรำฟในปีงบประมำณ 2560 มูลค่ำรำยได้จำกผู้มำรับบริกำรของสิทธิ์จ่ำยตรง , ช ำระเงินเอง 

และเบิกได้เพิ่มขึ้นจำกปีงบประมำณ 2559 เน่ืองจำกรับหมอนวดไทยเพิม่เดือนเมษำยน , พฤษภำคมจ ำนวน 
2 คน และเปิดบริกำรเพิม่ในวันเสำร์ เริ่มเดือนกรกฎำคมนี้  

 
 
 

5. สรุปตำมตวัชี้วดัของกระทรวง 
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มูลค่ำรำยได้ทั้งหมด

มูลค่ำรำยได้จริงของ รพ.

มูลค่ำรำยได้ของ สสอ.
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จำกกรำฟจะเห็นว่ำยอดร้อยละผู้มำรับบริกำรแพทย์แผนไทยเพิ่มข้ึนทุกปี จำกผลงำนด้ำนกำรบริกำรนวด 
ประคบ อบสมุนไพร กำรบริกำรดำ้นส่งเสริมให้ควำมรูด้้ำนกำรใช้สมุนไพร ฤำษีดัดตน ฯลฯ น ำข้อมูลมำคีย์ท ำให้ตัวชีว้ัด
นี้ผ่ำนเกณฑ์งำนบริกำรแพทย์แผนไทยปี 2560 ร้อยละ 18.5ของงำนบริกำรผู้ป่วยนอก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 จำกกรำฟจะเห็นว่ำยอดร้อยละกำรใช้ยำสมุนไพรเพิ่มขึ้นค่อนข้ำงน้อยเมือ่เทียบกับกำรใช้ยำแผนปัจจุบัน
ทั้งหมดของผู้มำรับบริกำรผู้ป่วยนอก ทั้งที่มีแนวทำงในกำรแก้ไขกำรท ำกรอบยำสมุนไพรเพิ่มขึ้นเฉพำะโรค กำรน ำ
บุคลำกรเข้ำร่วมอบรมกำรใช้ยำสมุนไพรเพื่อสั่งจำ่ยยำสมุนไพรใน รพ.สต. ได้ ซึ่งเป็นนโยบำยระดับกระทรวงส่งเสริม 
ปัจจุบันในปีงบประมำณ 2560 กระทรวงไม่ได้ใช้ตัวชีว้ัดร้อยละกำรใช้ยำสมุนไพรเป็นเกณฑ์ชี้วัดของงำนแพทย์แผน
ไทยแล้ว 

6. งำนเครือข่ำยแพทย์แผนไทยใน คปสอ. สอยดำว ประจ ำปีงบประมำณ 2560 
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กราฟแสดงร้อยละผู้มารับบริการแพทย์แผนไทย

คปสอ.

รพ.
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 จัดประชุมเครือข่ำยแพทย์แผนไทยทุก 4 เดือน 

 ติดตำมผลงำนตำมตวัชี้วดัของกระทรวง 

 วำงแผนเรื่องกรอบยำสมนุไพร 

 ส่งเสริมบุคลำกรแพทย์แผนไทยให้มีใบประกอบโรคศิลป์ 

 วำงแผนเรื่องระบบกำรสง่ต่อผู้ป่วยให้รับบริกำรในเขตพื้นที่ 
 จัดท ำโครงกำรกำรดูแลผูป้่วยโรคหลอดเลือดสมองด้วยกำรใช้ลกูประคบใน กลุ่ม อสม. เพื่อ

สร้ำงเครือข่ำยแพทย์แผนไทยในชุมชน 
 จัดตั้งกลุ่มไลน์เครือข่ำยแพทย์แผนไทยเพื่อสะดวกในกำรติดต่อประสำน 

 
7. ปัญหำและอุปสรรคกำรเปิดบริกำรงำนแพทย์แผนไทย 

7.1 ด้ำนกำรบริกำร 
 ระบบนัดผู้ป่วยมีปัญหำ  

 ลงนัดผิดวัน , ลงเวลำนัดผิด ,ลงเวลำนัดผิด ,ไม่ลงตำรำงนัด 

 ผู้ป่วยลืมนัด , ผู้ป่วยมำไม่ตรงนัด ฯลฯ 
7.2 อำคำรสถำนที่ไม่เอื้อต่อกำรให้บริกำร 

 สถำนที่รอรับบริกำรไม่เพียงพอ 
 ห้องให้บริกำรไม่เอื้อต่อผูร้ับบริกำร กลุ่มอัมพฤกษ ์อัมพำต 
 ตู้เก็บของใช้ของผู้ป่วยไม่เพียงพอและช ำรดุ 

7.3 ข้อเสนอแนะและข้อร้องเรียนจำกผู้ป่วย 
 ตู้เก็บของใช้ผู้ป่วยไม่เพียงพอต่อผูร้ับบริกำร 

8. แผนกำรในอนำคตงำนแพทย์แผนไทย 
8.1 สนับสนุนให้เจ้ำพนักงำนแพทย์แผนไทยในเครือข่ำย คปสอ. มใีบประกอบโรคศิลป์ทุกคน  
8.2จัดกจิกรรมฟื้นฟูสุขภำพมำรดำหลังคลอดด้วยศำสตร์กำรแพทย์แผนไทยตำมนโยบำยกระทรวง 
8.3 ประสำนกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในกรณ ีผูม้ำรับบริกำรรำยใหม่เปิดช่องทำงดว่น 
8.4 จดัท ำคู่มือกำรใช้ยำสมุนไพรกรอบ รพ. และ Drug interaction ระหว่ำงยำสมุนไพร และยำแผนปัจจุบัน 
แก่บุคลำกรที่เกี่ยวข้อง 
8.5 จัดท ำผลงำนวิจัย (จำกขบวนกำร R2R 1 เรื่อง) ตำมนโยบำยตัวชีว้ดั 4 ระดับ 
8.6 จดัท ำ CQI เรื่องระบบนัดผู้ป่วย 
8.7จัดบุคลำกรให้ควำมรู้เรื่องยำสมุนไพร เป็นกำรส่งเสริมสุขภำพ 

8.8 จดัท ำแผนปรับปรุงสถำนที่เพื่อเอื้อแก่กำรรบับริกำร 
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9. อัตรำก ำลังเจ้ำหน้ำที่งำนแพทย์แผนไทย 
๑. นำงทิพย์วรรณ  ชัยยะ ต ำแหน่งเจ้ำพนักงำนเภสัชกรรมช ำนำญงำน (เริ่มปฏิบัติงำน 15 พ.ค. 2556)  

วุฒิกำรศึกษำ  ประกำศนียบัตรดำ้นแพทย์แผนไทยเวชกรรมไทย 
   ประกำศนียบัตรดำ้นแพทย์แผนไทยเภสัชกรรม 
   ประกำศนียบัตรดำ้นนวดไทย 330 ชั่วโมง 
   ประกำศนียบัตรดำ้นกำรทับหม้อเกลือและดูแลหญิงหลังคลอด 
   ใบประกอบโรคศิลปะสำขำเวชกรรมไทย 
    ใบประกอบโรคศิลปะสำขำเภสัชกรรมไทย 
    ใบประกอบโรคศิลปะสำขำนวดไทย 
    ใบประกอบโรคศิลปะสำขำผดุงครรภ์ไทย 

๒. นำงสำวรัชฎำภรณ์    รตันะ ต ำแหน่งแพทย์แผนไทย (เริ่มปฏิบัติงำน ๔ ม.ค. ๒๕๕๙) 
วุฒิกำรศึกษำ กำรแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  

 3. นำยธนำคม  หมื่นประเสริฐดี ต ำแหน่งผู้ช่วยแพทย์แผนไทย (เริ่มงำน 1 พ.ค. 2560 ) 
วุฒิกำรศึกษำ  ประกำศนียบัตรดำ้นนวดไทย 330 ชัว่โมง 

4. นำงปำณิสรำครยก ต ำแหน่งหมอนวดแผนไทยแบบแบ่งเปอร์เซ็นต์ (เริ่มปฏิบัติงำน 1 พ.ย. 2556)  
วุฒิกำรศึกษำ  ประกำศนียบัตรดำ้นนวดไทย 330 ชัว่โมง 

5. นำงสังวำลย ์  โออ่อน ต ำแหน่งหมอนวดแผนไทยแบบแบ่งเปอร์เซ็นต์ (เริ่มปฏิบัติงำน ๔ ก.พ. 255๙)  
วุฒิกำรศึกษำ ประกำศนียบัตรดำ้นนวดไทย 330 ชัว่โมง 

6. นำงสำวอัญชัญ พันธจ์ิตรต ำแหน่งหมอนวดแผนไทยแบบแบ่งเปอร์เซ็นต์ (เริ่มงำน 11 ก.พ.255๙)  
วุฒิกำรศึกษำ ประกำศนียบัตรดำ้นกำรนวดไทย 330 ชัว่โมง 

7. นำงสำวปริศนำศรีสร้อยพร้ำว ต ำแหน่งหมอนวดแผนไทยแบบแบ่งเปอร์เซ็นต์ (เริ่มงำน 21ม.ีค.2560)  
วุฒิกำรศึกษำประกำศนยีบัตรด้ำนกำรนวดไทย 330 ชัว่โมง 

8. นำงสำวเดือนศริิเนียมมีสุข ต ำแหน่งหมอนวดแผนไทยแบบแบ่งเปอร์เซ็นต์ (เริ่มงำน 15พ.ค.2560)  
วุฒิกำรศึกษำ  ประกำศนียบัตรด้ำนกำรนวดไทย 330 ชั่วโมง 


