
สรุปผลการดําเนินงานประจําปงบประมาณ 2553 ( ต.ค.52 – 30 ก.ย.53 )
งานยาเสพติด  รพ. สอยดาว

พันธะกิจ  ใหบรกิารบําบดัรักษาผูเสพ/ผูติดสารเสพติดอยางมีมาตรฐาน  ผูรับบรกิารเกดิ
ความพึงพอใจ  และสามารถกลับไปใชชีวติในสังคมไดอยา งปกติสุขโดยไมกลับไปเสพซํ้า  

ขอบเขต   ใหการบําบัด  รกัษาผูเสพ/ผูติดยาบา  สารระเหย  กัญชา  บุหรี่  สุรา  แบบผูปวย
นอกในเวลาราชการ

ผูรับผดิชอบ  พยาบาลวิชาชีพ  1 คน
1.ใหบริการบําบัด  ฟนฟูผูเสพ/ติดสารเสพติด 
1.1 บําบัด ฟนฟู ติดตาม ผูเสพ/ติดสารเสพติด   107   ราย

- ยาบาบังคับ 43 ราย ( ป 52  7 ราย + ป 53  36 ราย )
- ยาบาสมัครใจ     6 ราย ( ป 52  0 ราย + ป 53  6 ราย ) 
- กัญชาบังคับ 1 ราย
- กัญชาสมัครใจ 2 ราย
- กาว 0 ราย 
- สุรา 24 ราย
- บุหรี่ 31 ราย

1.3 ผูเสพ/ติดสารเสพติดครบกําหนดบําบัด 50  ราย
- ยาบาบังคับ 24 ราย
- ยาบาสมัครใจ  4 ราย
- กัญชา บังคับ 1 ราย
- กัญชาสมัครใจ 1 ราย
- สุรา 5 ราย
- บุหรี่ 15 ราย

1.4 ผูเสพ/ติดสารเสพติดครบกําหนดบําบัดไดรับการติดตามอยางนอย  4 ครั้ง ใน 12 เดือน
- ยาบา 7 ราย
- สุรา 4 ราย
- บุหรี่  4 ราย

1.5 บริการใหคําปรกึษา 55 ราย



3. จัดทําฐานขอมูลประชาสัมพันธ รณรงคสงเสริมการบังคบัใชกฎหมายการคุมครองการบริโภค
ยาสูบ รวมกับสาธารณสุขอําเภอ  

- สถานบริการสาธารณสุข 12 แหง
- สถานศึกษา 26 แหง
- สถานท่ีราชการ 20 แหง
- รานคา 462 แหง
- รานจําหนายอาหารติดเครื่องปรับอากาศ 2 แหง

สถานที่ราชการ  20 แหงไดแก

ลําดับ ช่ือสวนราชการ จํานวน
1 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน(เทศบาล 2/ อ.บ.ต.4) 6
2 ทหารพราน(ชค.2/ชป.11). 2
3 ปาไม/เขตรักษาพันธุสัตวปา. 2
4 ส.ส.อ. 1
5 เกษตรอําเภอ 1
6 ท่ีวาการอําเภอ 1
7 ตชด.114 1
8 ฟารมทรายขาว 1
9 ไปรษณีย 1
10 ไฟฟา 1
11 โทรศัพท 1
12 หนวยมาลาเรีย 1
13 ส.น.ง.ขนสง 1

รวม 20

รานอาหารติดเคร่ืองปรับอากาศ 2 แหงไดแก รานอาหารสอยดาว,รานภูสอยดาว



โรงเรียน 26 แหง  ไดแก
1.โรงเรียนบานซับตารี 2.โรงเรียนบานหนองมะคา
3.โรงเรียนทรัพยเจริญ 4.โรงเรียนสตรีวิทยาอุปถัมภ2
5.โรงเรียนบานสวนสม 6.โรงเรียนบานไผลอมสามัคคี
7.โรงเรียน ส ไทยเสรีอุตสาหกรรม 2 8.โรงเรียนทุงขนานวิทยา
9.โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนสิงคโปรแอรไลนเฉลิมพระเกียรติ ร.9
10.โรงเรียนบานไทรงาม 11.โรงเรียนบานทรายทอง
12.โรงเรียนบานทับสงฆ 13.โรงเรียนบานโปงเจริญชัย
14.โรงเรียนบานทับชาง 15.โรงเรียนบานตาเรือง
16.โรงเรียนบานกระทิงทอง 17.โรงเรียนบานเขาแกว
18.โรงเรียนปะตงวิทยา 19.โรงเรียนโฆวนิฑะ
20.โรงเรียนบานสมเด็จเจาพระยาอุปถัมภ 2 21.โรงเรียนบานปะตง
22.โรงเรียนสังวาลวิทย 6 23.โรงเรียนวดัสําโรง
24.โรงเรียนบานตามูน 25.โรงเรียนเตรียมศกึษาสอยดาว
26โรงเรียนสอยดาววิทยา

วัด 7 สํานักสงฆ 3 แหง
วัดพิกุลรังสรรค,วดัเขาแร ม.1
วัดทาใหมก ระจางธรรม ม.5
วัดเขาแกว,สํานกัสงฆ 3 แหง ม.6
วัดพัฒนารวมใจ,สํานกัสงฆ 1 แหง ม.8
วัดใหมสันติสุข ม.9
วัดเขาพูลทอง ม.11



สรุปผลการดําเนินงานประจําปงบประมาณ 2553 ( ต.ค.52 – 30 ก.ย.53 )
งานสุขศึกษา  รพ.สอยดาว

สุขศึกษาเปน บริการหนึ่งท่ีสําคัญของสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับมวีัตถุประสงค
เพ่ือใหผูรับบริการสุขภาพ  ไดแก  ผูปวย  ญาติ  และประชาชนกลุมเปาหมายตางๆในพนื้ท่ี
รับผิดชอบ  มีความรู  และทกัษะดานสุขภาพอยางเพียงพอในการดูแลตนเองท้ังกอนปวย  ขณะปวย  
และฟนฟูสภาพหลังปวย  ตลอดจนเพ่ือใหเจาหนาท่ีมีพฤตกิรรมสุขภาพท่ีเปนแบบอยางท่ีดีตอ
ประชาชนท่ัวไป
นโยบายการสง เสริมพัฒนาคุณภาพงานสุขศกึษา เพ่ือใหผ ูรับผิดชอบงานสุขศึกษาของสถาน
บริการทกุระดับใชเปนแนวทาง  ในการดําเนินงานสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสขุภาพ  
โรงพยาบาลสอยดาวจึงจดัทํานโยบายงานสุขศกึษาดังนี้

1. พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนทกุกลุมอายุโดยมีภาครัฐ  และภาคเอกชนมี
สวนรวมและสรางกระแสการเรียนรูสูชุมชน

2. สงเสริม  สนับสนุน  ประสานการพัฒนาคณุภาพบรกิารภาคีรัฐ
3. สงเสริม  สนับสนุน  พัฒนาพฤติกรรมสขุภาพตามแนวทางสุขบัญญัติแหงชาติ  10 

ประการ
4. สงเสริม  สนับสนุน  การดูแลสุขภาพแบบองครวม  เพ่ือลดอัตราการปวยดวยโรคท่ี

ปองกันไดใ นชุมชนแกผูรับบรกิารและประชาชนทวั่ไป
5. พัฒนาการดําเนินงานสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพของโรงพยาบาลสอยดาวใหได

ตามเกณฑมาตรฐานงานสุขศกึษา 9  องคประกอบ
ขอบเขต  1.สงเสริมสนับสนุน  ทรัพยากรเชนงบประมาณ  อุปกรณ   เพ่ือใหเกิดการเรียนรูเรื่องการ

ดูแลสุขภาพ
  2.ประสานงานกับภาครัฐ,เอกชนในการรณรงคดานสขุภาพและพัฒนาส่ิงแวดลอมเพ่ือ
ลดอัตราการเกดิโรค
3.จัดอบรมหรือสนับสนุนเรื่องวิชาการแกเจาหนาท่ีในเรื่องงานสุขศึกษา หรือท่ีเกี่ยวของ

กับพฤติกรรมสุขภาพเพ่ือปฏิบัติเปนแนวทางเดียวกัน อยางนอยปละ 1 ครั้ง
ผูรับผดิชอบ  พยาบาลวิชาชีพ 1  คน ( ว.ทบ.เอกสุขศึกษา )   
ผูรับผิดชอบแตละหนวยงาน 14 คน



โครงการรณรงค
 สนับสนุนทรัพยากรดานงบประมาณ  และประสานงานภาคีภาครฐั

 1.โครงการสงเสริมพัฒนาการและโภชนาการเดก็ 1-12 ป อ.สอยดาว (วันเดก็แหงชาต)ิ
2. โครงการสงเสริมสุขภาพและรักษาในผูปวยท่ีมีปจ จัยเสยี่งจากการสูบบุหรี่ในโรงพยาบาล       
สอยดาว ป 2552 

กลุมเปาหมาย ผูปวยท่ีมีปจจัยเส่ียง อ.สอยดาว 50 คน 
สนับสนุนทรัพยากรดานงบประมาณและเพ่ือใหเจาหนาทมีี่พฤติกรรมสุขภาพท่ีเปน

แบบอยางท่ีดีตอประชาชนท่ัวไป
1.โครงการสงเสริมการออกกําลังกายในเจาหนาท่ีสาธารณสุข อ.สอยดาว จํานวน 250 คน
2.กิจกรรมทดสอบสมรรถภาพรางกายเจาหนาท่ีสาธารณสขุอําเภอสอยดาวจํานวน 1 ครั้ง/ป

ทดสอบโดย เจาหนาท่ีวิทยาศาสตรการกีฬา จ.ชลบุรี
3.โรงพยาบาลปลอดบุหรี่และสารเสพติด

เผยแพรความรูแก  ผปู วย  ญาติ  และประชาชนกลุมเปา หมายตางๆ
1.รายการเสียงตามสายในสถานบริการ
2.บอรดความรู
3.พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพจากปจ จัยเส่ียงในผูปวย
 - DM, HT รายใหม

- DM รายเกาท่ีมีระดับน้ําตาลสูงและแพทยสง
-HT   รายเกาท่ีความดันโลหิตสูงและแพทยสง

                                                                                                                                        


