
สรุปผลงานประจ าปี  2555 
 

ผู้ป่วยใน 2 
 

 
ด้านบริหาร 
 
เจตจ านง   ให้การดแูลผู้ปว่ยที่ต้องรบัไวร้ักษาในโรงพยาบาลแบบองค์รวม  ด้วยความถูกต้อง  ปลอดภัย   ได้
มาตรฐาน 
 
ขอบเขตการให้บริการ 
 
                    1. ให้การดแูลรักษาผู้ปว่ยที่ต้องรบัไวร้ักษาในโรงพยาบาลตัง้แตแ่รกรับจนกระทั่ง  จ าหน่าย และ
ติดตามดแูลต่อเนื่องทีบ่้าน 
                    2. ให้การดแูลผูป้่วยแบบองคร์วม  โดยเน้นผู้ปว่ยเป็นสว่นกลาง  ครอบคลุมทั้ง 4 มิติ   คือ รักษา  
ส่งเสริม  ป้องกัน  ฟื้นฟู 
                    3. ให้การพยาบาลโดยใช้กระบวนการพยาบาลตามมาตรฐานวิชาชีพ 
                    4. ผู้ปว่ยที่มปีัญหาซบัซ้อนจะได้รบัการดแูลรว่มกันระหวา่งสาขาวิชาชีพ 
 
 
ข้อก าหนดบริการผูป้่วยใน 
                  1. การนอนพักในสถานที่สะอาด  ปลอดภัย 
                  2. มีเครื่องมือ/เครื่องใช้เพียงพอ  อุปกรณ์การแพทย์ทีส่ะอาดปราศจากเชื้อ 
                  3. ให้มีญาติเฝา้ดแูลได้ตลอดเวลา1คน 
                  4. มีอาหารที่สะอาด  เหมาะสมกบัโรค  วันละ 3 มื้อ  และได้รับยาทีม่คีุณภาพ 
                  5. ได้รับการตรวจจากแพทย์อยา่งน้อยวันละ 1 ครั้ง 
                  6. ทราบผลการตรวจวินจิฉัยและค าแนะน าในการปฏิบัติตนให้เหมาะสมกบัโรค 
                  7. มีการดแูลโดยพยาบาลตลอด 24 ชั่วโมง 
                  8. ให้บริการอยา่งเป็นกันเอง   มีอัธยาศัยที่ด ี
                  9. การรักษาพยาบาลแรกรบัไม่เกิน 30 นาที  เมื่อมาถึงหอผูป้ว่ย 
 
อัตราก าลงั 

1. พยาบาลวชิาชีพ                        9            คน 
2. พนักงานผูช้ว่ยเหลอืคนไข้            4            คน 
3. เจ้าหนา้ที่บันทึกข้อมลู                 1            คน 



4. คนงาน                                   1            คน 
5. พนักงานท าความสะอาด              1            คน 

ในแต่ละวันจัดอัตราก าลังดงันี ้
6. พยาบาลวชิาชีพเวรเชา้                4            คน    
      ผู้ช่วยเหลือคนไข้                      1             คน 
7. พยาบาลวชิาชีพเวรบา่ย               2            คน   
     ผู้ช่วยเหลือคนไข้                       1            คน 
8. พยาบาลวชิาชีพเวรดึก                2            คน    
     ผู้ช่วยเหลือคนไข้                       1            คน 

             ในวันหยุดเสาร-์ อาทิตย์ พยาบาลเวรเชา้ 3 คน 
ผลผลิตทางการพยาบาล ( Productivyti)   105  % 
หอผูป้่วยในหญงิสามารถจัดอัตราก าลังได้เหมาะสมกับภาระงาน (รวมหวัหนา้งาน)   
 
วิชาการ    ส่งเจา้หนา้ที่เขา้รบัการอบรม   ประชุมวิชาการต่างๆเพื่อพัฒนาศักยภาพในดา้นความรู้เฉพาะโรคและ
ทักษะในการดแูลเฉพาะโรค 
 

เรื่อง วันที่อบรม สถาบันทีจ่ัดอบรม จ านวน(คน) 
1.การใหค้ าปรึกษาในวัยรุ่นและการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 

1 ก.พ. 55 รพ.สอยดาว 2 

2.การดแูลส่งตอ่และรับผู้ปว่ยกลับ
รักษาในระยะกึ่งเฉียบพลัน 
 

26  มี.ค. 55 โรงแรมเคพแีกรนด์ จันทบุร ี 1 

3. 
 

18 - 21 มี.ค. 55  2 

4.การรักษาพยาบาลเบื้องต้น 
 

3 – 5 เม.ย. 55 มหาวทิยาลัยร าไพพรรณี 1 

5.การดแูลผูป้่วยแบบ
ประคับประคอง 
 

3 - 5 เม.ย. 55 โรงพยาบาลพระปกเกลา้ 
จันทบรุ ี

     1 

6.พระปกเกลา้วชิาการ 
 

23 – 25 พ.ค. 55 โรงพยาบาลพระปกเกลา้ 
จันทบรุ ี

2 

9.การพฒันาคุณภาพการบริการ 
 
 

20 มิ.ย. 55 โรงแรมเคพแีกรนด์   1 



10.การพยาบาลผู้ปว่ยแบบ
ประคับประคองจากบา้นสูชุ่มชน 
 

9 - 10 ก.ค. 55 โรงแรมตะวันนา 2 

11.การดแูลญาติผู้ดแูลผูป้ว่ยระยะ
สุดทา้ย 
 

17 - 20 ก.ค. 55 โรงแรมตะวันนา 2 

12.กระเทาะเปลือกงานประจ าสู่
งานวจิัย 
 

25 ก.ค. 55 โรงแรมมณีจันทร ์ 2 

13.antibiotic smart used 
 

24,25,31 ก.ค. 55 โรงพยาบาลสอยดาว 8 

14.การนิเทศดา้นการพยาบาล 
 

1 ส.ค. 55 โรงพยาบาลพระปกเกลา้ 1 

15.การดแูลผูป้่วยที่ลา้งไตทางหนา้
ท้อง 
 

15 ส.ค. 55 โรงพยาบาลพระปกเกลา้ 1 

16.การช่วยฟื้นคืนชีพในผู้ใหญ ่
 

14 – 15  ส.ค. 55 โรงพยาบาลสอยดาว 17 

17.การพฒันางานประจ าสูก่ารวิจัย 
 

27 ส.ค. 55 โรงพยาบาลสอยดาว 1 

18.การป้องกันและควบคุมการติด
เชื้อในโรงพยาบาล 
 

20 - 31 ส.ค. 55 โรงพยาบาลพระปกเกลา้ 1 

19.บันทึกทางการพยาบาล 
 

10 - 12 ก.ย. 55 โรงแรมบางกอกพาเลซ 2 

 
           
บริการ 

1. ดูแลผู้ปว่ยแบบ CASE METHOD 
2. การวางแผนการจ าหนา่ยผู้ปว่ยในโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ไข้เลือดออก หอบหืด  
     โรคหลอดเลือดสมอง  
3. ติดตามการเยี่ยมผูป้่วยโรคเรื้อรังทีบ่า้นในรายที่มีปญัหาซ้ าซอ้น ผู้ปว่ยที่ใชอ้อกซิเจนที่บา้น ผูป้ว่ยฆา่ตวั

ตาย ผูป้่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
4. ปรับปรงุการดูแลให้ยาผู้ปว่ยแบบ CASE METHOD 
5. ดูแลให้วคัซีนป้องกันวัณโรคในทารกแรกเกิด 



6. จัดอัตราก าลังในการเขา้ช่วยการผา่ตัด 
7. จัดอัตราก าลังการอยู่เวร refer  
8. ให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับภาวะสขุภาพกายและสุขภาพจิต 
9. สอนสขุศึกษารายบคุคลตามรายโรค 
10. จัดท าแผ่นการสอนสขุศึกษา   แผ่นผับโรคเบาหวาน ความดนัโลหิตสูง ไข้เลือดออก สุขภาพจิต  
11.  ให้บริการยืมถังออกซิเจน( ในโครงการพระเทพฯ) ในผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องใช้ทีบ่า้น 
12. จัดท ามุมใหค้วามรู้ โดยจัดบอร์ดตามการระบาดของโรค วารสารโรคตา่งๆ นิตยสารบันเทิงเพื่อผ่อนคลาย

ความเครียด 
13. ประสานงานกบัตึกผู้ปว่ยในชาย ในกรณีที่เจา้หนา้ทีล่ากจิ ลาปว่ย ฉุกเฉิน 

 
งานคุณภาพ 
               1. พัฒนาระบบการบันทึกทางการพยาบาล 
               2. ทบทวน 12 กิจกรรมอยา่งต่อเนื่อง 
               3. พัฒนาระบบ 5ส 
 

แผนพัฒนาปีงบประมาณ 2557 
               1. พัฒนาการระบบการดแูลผู้ปว่ยระยะสุดทา้ย 
               2. พัฒนาระบบงาน 5ส 
               3. พัฒนาความสมบูรณ์ของเวชระเบียน 
               4. ปรับปรงุพฤติกรรมบรกิาร 
         
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



1.งานบริการพยาบาล 
 

 ปี 2553 ปี 2554 ปี 2555 
ล าดับ รายการ จ านวน จ านวน จ านวน 

1 จ านวนเตียง 24 24 24 
2 ผู้ปว่ยใหมร่บัการรักษา(คน) 2524 2108 2191 
3 จ านวนวันทีร่ับไว้รักษาในโรงพยาบาล(วัน) 7220 6823 6515 
4 การครองเตียง(คน/วัน) 19.78 18.69 17.89 
5 อัตราการครองเตียง(ร้อยละ) 82.42 77.88 74.37 
6 วันนอนเฉลี่ย  2.86 3.23 2.97 
7 ผู้ปว่ยเสียชวีิต(คน) 37 31 30 
8 ผู้ปว่ยทีส่่งไปรักษาต่อ(คน) 153 201 216 

 
        จากขอ้มลู 3 ปีที่ผา่นมา พบวา่จ านวนผูป้่วย  วันนอน และอัตราการครองเตียงลดลง  เพิ่มขึ้น เกิดจากมี
การวางแผนการจ าหนา่ย จึงท าใหว้ันนอนเฉลี่ยลดลง  
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



2.สาเหตุการปว่ย 10 อันดับโรค 
 
 

ล าดับ
/ป ี

2553 ราย 2554           จ านวน 2555 จ านวน 

1 Diarrhea 88 DM 80 pneumonia 99 
2 HT 77 HT 80 cellulitis 81 
3 DM 71 Diarrhea 73 diarrhea 74 
4 Acute 

pyelonephritis 
60 Pneumonia 69 HT 65 

5 Acute 
gastroenteritis 

58 Acute 
pyelonephriti

s 

68 DM 64 

6 COPD 50 CHF 58 CHF 61 
7 Wound 28 COPD 54 Acute 

pyelonephriti
s 

55 

8 Vertigo 36 Asthma 45 COPD 49 
9 Cellulitis 30 Wound 42 DF 26 

10 Cancer 27 Cellulitis 40 UGIH 13 
 

        จากขอ้มลู 3ปีทีผ่า่นมา พบวา่โรค pneumonia และ cellulitis  มีจ านวนมากขึ้น เมื่อเทียบกับปทีี่ผา่นมา 
ซึ่งนา่จะเป็นผลมาจากมลพษิทางอากาศจากโรงงานและจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมในพื้นทีม่ีจ านวน
เพิ่มขึ้น สว่นโรค DM และ HT การนอนรักษาในโรงพยาบาลลดลง นา่จะเกิดจากการค้นหากลุ่มเสี่ยงและการให้
ความรูแ้กชุ่มชนมมีากขึ้นจงึท าให้เกิดภาวะวกิฤตขิองโรคลดลง 
           
 
 
 

 
 
 
 
 
3.อัตราการตายร้อยละ   1.36 



4.สาเหตุการตาย 
 
ล าดับ

ที 
โรค/ปี 2553 ราย โรค/ปี 2554 ราย โรค/ปี 2555 ราย 

1 Cancer 13 sepsis 10 Cancer 10 
2 Paraquat ingestion 4 cancer 6 Septic shock 5 
3 ESRD 3 pneumonia 3 CHF 3 
4 pneumonia 2 AF 1 Pulmonary TB 2 
5 Cerebral  

hemorrhage 
2 Complete cord 

injury 
1 Paraquat  ingestion 2 

6 Cirrhosis 2 hypoglycemia 1 CVA 2 
7 Sepsis 1 Cerebral infraction 1 Cirrhosis 2 
8 Adrenal 

insufficiancy 
1 MI 1 sepsis 2 

9 Hepatitis B 1 CHF 1 COPD 1 
10 MS 1 AIDS 1 eclampsia 1 

 
    จากตารางสาเหตุการตายอันดับที่ 1 คือ  มะเร็ง   ซึ่งอยู่ในอันดับต้นๆของทุกปี จ าแนกชนิดได้ดังนี้ 

1. Lung                    3       ราย 
2. Liver                    3       ราย 
3. colon                   2       ราย 
4. Breast                  1       ราย 
5. corpus                 1       ราย 

 
5. จ านวนการติดเชื้อ   2 ราย   2 ครั้ง 
           เป็น  Thrombophlebitis      2 ราย 
 
6. อัตราการ re - admit   1.59 
 
7. ผู้ป่วยที่ re – admit  ทั้งหมด  35  ราย 
        อันดับโรคที่ re - admit 

1. diarrhea             7     ราย   เป็นผู้ปว่ยที่มีโรครว่มทุกราย 
2. COPD                5     ราย 
3. CHF                  3     ราย 
4. CA cervix           2    ราย 



5. Bronchiectasis    2    ราย 
6. HT , DM , vertigo , cellulitis , pneumonia , ca ovary , dizziness ,UTI , hyperemesis , 

placenta  previa , ca lung , calculus of kidney  อย่างละ  1  ราย 
 
8. อัตราความพงึพอใจผูป้่วยใน 2  
       รอบ 1  ร้อยละ    83.25 
       รอบ 2  ร้อยละ    86.77 
 
9. โรคที่ refer 10 อันดับ 
 

ล าดับ โรค จ านวน(คน) 
1 Neonatal jaundice 16 
2 Appendicitis 14 
3 UGIB 12 
4 Sepsis 10 
5 Pneumonia 10 
6 Cellulitis 10 
7 Peritonitis 8 
8 Stroke 7 
9 UTI 7 

10 Gut obstruction 5 
 
    จากข้อมูล พบวา่ 

1. มีทารกแรกเกิดที่ตวัเหลอืงเกินเกณฑ์ไม่สามารถสอ่งไฟแบบ single photo ไดต้้องส่งตวัไป on 
double photo ที่ รพศ. 

2. ผู้ปว่ย Appendicitis refer for Appendectomy เนื่องจากไม่มแีพทย์เฉพาะทาง 
3. ผู้ปว่ย UGIB refer for gastroscope 

 
สรปุผลงานตามตวัชี้วัด 
 

 2553 2554 2555 
ล าดับ ตัวชีว้ัด จ านวน จ านวน จ านวน 

1 จ านวนผู้ปว่ยที่เสียชวีิตโดยไม่คาดฝันภายใน 24 
ชั่วโมง 

3 2 3 

2 จ านวนผู้ปว่ยที่ติดเชื้อจากการใหส้ารน้ า 0 0 2 



3 จ านวนผู้ปว่ยที่ติดเชื้อจากการคาสายสวน
ปัสสาวะ 

0 1 0 

4 จ านวนผู้ปว่ยเกิดแผลกดทบัระดบั 3 – 4 0 0 0 
5 จ านวนผู้ปว่ยที่เกิดปฏิกริิยาจากการให้เลือด 0 2 0 
6 จ านวนครัง้ของการพลัดตกหกลม้ 2 2 2 
7 จ านวนครัง้ของการผิดพลาดในการให้ยา 1004 1292 1520 
8 จ านวนครัง้ของภาวะแทรกซ้อนจากการรกัษา 0 0 0 
9 อุบัติการณ์ผู้ปว่ยหนกีลบั 1 1 2 

10 จ านวนผู้ปว่ยทีจ่ าหนา่ยไมส่มคัรใจอยู่ 4 5 5 
11 จ านวนผู้ปว่ยที่ได้รบัการวินจิฉัยผิดพลาด 0 0 0 
12 จ านวนผู้ปว่ยเรื้อรังที่ได้รับส่งต่อดูแลต่อเนื่อง NA 27  

 
 

 

 


