
การศึกษาสาเหตุการตาย และการบันทึกสาเหตุการตาย
โรงพยาบาลสอยดาว

ประจ าปงีบประมาณ 2561-2562



ท่ีมาและความส าคัญ

● สาเหตกุารตายของผู้เสียชีวิตเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการวิเคราะหห์าปญัหาและโรคทีท่ าใหป้ระชาชนเสียชีวิต

● มีการรวบรวมข้อมูลสถิตกิารตายมาตัง้แต่ ปีพ.ศ.2493 และในปัจจุบันกระทรวงสาธารณสุขสรุปเปน็รายงาน

สถิตกิารตายของประชาชนไทยเผยแพร่เปน็ประจ าทกุปี

● การรับรองสาเหตกุารตายเป็นหน้าที่ส าคัญอยา่งหนึ่งของแพทย์ แพทย์จะบันทึกช่ือโรคทีเ่ปน็สาเหตกุารตายลง

ในหนังสือรับรองการตาย และใช้หนังสือรับรองการตายไปตดิตอ่แจง้การตายกบันายทะเบียนทอ้งถ่ินและออก

มรณบัตรตอ่ไป

● ข้อมูลสถิตกิารตาย มีประโยชน์ในการค้นหาปญัหาสาธารณสุขเพ่ือป้องกนัโรคทีค่รา่ชีวิตคนไทยกอ่นวัยอัน

สมควร เพ่ือวางแผนและก าหนดนโยบายในการส่งเสริมสุขภาพและรักษาโรคของคนไทย



ผลกระทบของความผิดพลาดในข้อมูลการตาย

● ไม่ทราบปัญหาสุขภาพอนามัยที่แท้จริง

● วางแผนและจัดสรรทรัพยากรได้ยาก

● ตัดสินใจผิดพลาด ลงทุนไปในส่ิงที่ไม่ใช่เรื่องส าคัญ



วัตถุประสงค์

● เพ่ือศกึษาสาเหตุการตายและรวบรวมข้อมูลเก่ียวข้องกับสาเหตุการตายทั้งด้าน

อายุ เพศ ของผู้เสียชีวิตในโรงพยาบาลสอยดาว อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี

ปีงบประมาณ 2561-2562

● เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของบันทึกสรุปสาเหตุการตายจาก

หนังสือรับรองการตาย ท.ร. 4/1



วิธีการศึกษาค้นคว้า

● รวบรวมรายช่ือผู้เสียชีวิตท้ังใน OPD และ IPD จากหนังสือรับรองการตาย ท.ร. ปงีบประมาณ

2561-2562 ( 1 ตุลาคม 2561- 30 กันยายน 2562)

● แจกแจงข้อมูลผู้เสียชีวิตออกตาม อายุ เพศ สาเหตุการตาย และปงีบประมาณ

● สรุปความถูกต้องของสาเหตุการตายจากหนังสือรับรองการตาย ท.ร. 4/1 เปรียบเทียบกับ

หลักการสรุปสาเหตุการตายโดยอ้างอิงตาม ICD-10

● ประเมินและแบ่งความผิดพลาดของการสรุปสาเหตุการตายและน ามาวิเคราะห์



26-28 ธ.ค. 62 29-31 ธ.ค. 62 1-2 ม.ค. 63

รวบรวมข้อมูล+ศกึษาการสรุปสาเหตกุารตายตาม ICD-10

แบ่งข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่

ตรวจสอบความถูกต้องของการสรุปและการบันทึกสาเหตุการตาย

วิเคราะหผ์ล

ตรวจสอบความถูกตอ้ง

น าเสนอผลการศกึษา

วิธีการศึกษาค้นคว้า



จ านวนผู้เสียชีวิตตามอายุ

2561 2562

อายุ (ป)ี IPD OPD total IPD OPD total total

0-20 1 5 6 2 3 5 11

21-40 11 16 27 5 13 18 45

41-60 33 26 59 25 23 48 107

61-80 50 40 90 52 22 74 164

>80 21 16 37 36 7 43 80

total 116 103 219 120 68 188 407



จ านวนผู้เสียชีวิตตามอายุ

อายุ(ปี) 0-20 21-40 41-60 61-
80 >80



จ านวนผู้เสียชีวิตตามสาเหตุการตาย

2561 2562

สาเหตุ IPD OPD รวม IPD OPD รวม รวม

ฆ่าตัวตาย 2 11 13 2 7 9 22

จมน้า 0 7 7 0 5 5 12

ตับแข็ง 6 0 6 5 2 7 13

ไต 10 1 11 13 2 15 26

ปอด 12 3 15 4 0 4 19

มะเรง็ 28 7 35 22 4 26 61

โรคติดเช้ือ 12 2 14 27 0 27 41

เส้นเลือด 23 15 38 19 7 26 64

หวัใจ 4 16 20 11 14 25 45

อุบัติเหตุ 0 28 28 3 17 20 48

อื่น ๆ 19 13 32 14 10 24 56

รวม 116 103 219 120 68 188 407



จ านวนผู้เสียชีวิตตามสาเหตุการตาย ปงีบประมาณ 2561



จ ำนวนผูเ้สยีชวีติตำมสำเหตุกำรตำยจ านวนผู้เสียชีวิตตามสาเหตุการตาย ปงีบประมาณ 2562



จ านวนผู้เสียชีวิตตามสาเหตุการตาย เปรียบเทียบ 2 ปงีบประมาณ



เอกสารรับรองการตาย

● ในสถานพยาบาล หนังสือรับรองการตาย ท.ร. 4/1

● นอกสถานพยาบาล ใบรับรองแจ้งการตาย ท.ร. 4





การบันทึกสาเหตุการตาย

● สาเหตกุารตายเขียนภาษาอังกฤษตวัพิมพ์ใหญ่(CAPITAL LETTER)

○ a)____โรคแทรกสุดท้ายทีต่ามมา____(due to) ระยะเวลาที่เริ่มเปน็จนกระทัง่เสียชีวิต

○ b)____โรคแทรกที่ตามมา__________(due to) ระยะเวลาที่เริ่มเปน็จนกระทัง่เสียชีวิต

○ c)____โรคแทรกที่ตามมา__________(due to) ระยะเวลาที่เริม่เป็นจนกระทั่งเสียชีวิต

○ d) underlying disease/สาเหตทุี่เกดิขึ้นกอ่น

○ d) -> c) -> b) -> a)

● โรคหรือภาวะที่ใหเ้จา้หน้าทีท่ะเบยีนราษฎรคดัลอดช่อง “สาเหตกุารตาย” ในมรณะบัตร = 2.3 d) เขียนเป็นภาษาไทย



ความถูกต้องของการบันทึก

สาเหตุผิด
26.5 %

สาเหตุถูก
73.5 %

สาเหตุผิด
35.3 %

สาเหตุถูก
64.7 %

ปีงบประมาณ 2561 ปีงบประมาณ 2562



สาเหตุถูก
69.1 %

สาเหตุผิด
30.9 %

ความถูกต้องของการบันทึก

ปีงบประมาณ 2561-2562



ความถูกต้องของการบันทึก (ผู้ปว่ยใน)



ควำมถูกตอ้งของกำรบนัทกึ (ผูป่้วยใน)ความถูกต้องของการบันทึก (ผู้ปว่ยใน)



ควำมถูกตอ้งของกำรบนัทกึ (ผูป่้วยนอก)ความถูกต้องของการบันทึก (ผู้ปว่ยนอก)



ควำมถูกตอ้งของกำรบนัทกึ (ผูป่้วยนอก)ความถูกต้องของการบันทึก (ผู้ปว่ยนอก)



แบ่งตามความผิดพลาดของการสรุป



แบ่งตามความผิดพลาดของการสรุป



การเขียนรูปแบบการตาย (Mode of death)



แสดงล าดับเหตุการณ์ไม่สัมพันธ์กัน



ไม่เขียนลักษณะอุบัติเหตุ



ไม่ได้เขียนสาเหตุการตายท่ีแท้จริง



แนวทางการให้สาเหตุการตายจากการเจ็บปว่ย (ตายตามธรรมชาติ)

● สาเหตุการตาย หมายถึง โรคแรกท่ีเกิดข้ึนแล้ว ท าให้เกิดภาวะหรือโรคแทรกซ้อนอ่ืนๆตามมาจน

เสียชีวิต หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอันท าให้เกิดการบาดเจ็บ เช่น อุบัติเหตุตกจากท่ีสูง ฆาตกรรม

โดยอาวุธปนื

● ห้ามเขียนรูปแบบการตายแทนสาเหตุการตาย

○ รูปแบบการตาย = ภาวะการสูญเสียการท างานของอวัยวะต่างๆ เช่น หัวใจล้มเหลว สมอง

ตาย หรือลักษณะการบาดเจ็บของอวัยวะต่างๆจากสาเหตุผิดธรรมชาติ เช่น เลือดออก

มากขาดอากาศหายใจ



แนวทางการให้สาเหตุการตายจากการเจ็บปว่ย (ตายตามธรรมชาติ)

● ไม่เขียนภาวะต่อไปนี้เปน็สาเหตุการตาย : ชราภาพ อาการและอาการแสดงภาวะแทรกซ้อน

หลังเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล

● พิจารณาข้อมูล 3 ประการ

○ 1) ระยะการเจ็บปว่ยว่าโรคใดเกิดก่อน : เปน็นานเกิดความเส่ือมอวัยวะมากกว่า

○ 2) โรคใดมีความรุนแรงมากกว่ากัน : โรคที่ท าให้เกิดอาการเจ็บปว่ยมาก ควบคุมยาก

เกิดภาวะแทรกซ้อนท่ีรุนแรงกว่า

○ 3) ตรวจสอบอาการใกล้ตายว่า เกิดจากภาวะแทรกซ้อนของโรคใดมากกว่ากัน



แนวทางการให้สาเหตุการตายกรณีการตายผิดธรรมชาติ

มี 6 สาเหตุ ได้แก่

1. อุบัติเหตุ : เหตุท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ต้ังใจ อุบัติเหตุ+ลักษณะอุบัติเหตุ

a. อุบัติเหตุกจราจรทางบก

i. ผู้ขับข่ี รถประเภทใดชนกับรถประเภทใด หรือขับรถประเภทใดคว่าเอง หรือชนกับ

วัตถุไม่เคล่ือนท่ี

ii. ผู้โดยสาร โดยสารรถประเภทใด ชนกับอะไร

iii. คนเดินเท้า ถูกอะไรชน

iv. หากไม่ทราบ ระบุอุบัติเหตุจราจรทางบก



แนวทางการให้สาเหตุการตายกรณีการตายผิดธรรมชาติ

2. ฆ่าตัวตาย : การตายจากการท าร้ายตัวเองโดยต้ังใจ ฆ่าตัวตาย+วิธีการฆ่าตัวตาย

3. ฆาตกรรม : การตายจากการถูกท าร้าย ฆาตกรรม/ถูกท าร้าย+วิธีที่ถูกท าร้าย

4. ภัยธรรมชาติ ได้แก่ ฟ้าผ่า น้าท่วม ลมพายุ สึนามิ แผ่นดินถล่ม แผ่นดินไหว

5. สัตว์ท าร้าย เช่น งูกัด ช้างเหยียบ

6. การตายที่ไม่ทราบสาเหตุชัดเจน



ข้อยกเว้นบางประการ

● ถึงแม้เราทราบแน่ชัดแล้วว่าโรคติดเช้ือหรือปรสิตบางชนิดเปน็สาเหตุของโรคมะเร็ง ลงสาเหตุ

ตายเปน็โรคมะเร็ง ยกเว้น HIV ที่ท าให้เกิด Kaposi’s Sarcoma หรือเนื้องอกไม่ร้ายท่ีไม่ควรตาย

สาเหตุการตายเปน็โรคติดเช้ือ HIV

● วัณโรคอวัยวะอ่ืน ร่วมกับวัณโรคปอด ลงสาเหตุตายเปน็ วัณโรคปอด ยกเว้นทราบแน่ชัดว่าเปน็ท่ี

อวัยวะอ่ืนมาก่อนเปน็วัณโรคปอด

● ถ้าผู้ตายเกิดการติดเช้ือในกระแสโลหิตหลังการบาดเจ็บเล็กน้อย ให้ลงสาเหตุการตายเปน็ “แผล

ติดเช้ือรุนแรงหรือไฟลามทุ่ง”

● ไม่ลงสาเหตุการตายจากการสูบบุหร่ี ให้ลงเปน็โรค

● ผลจากการด่ืมสุรา ให้ลงโรคคือตับแข็งจากสุรา หรือ โรคพิษสุราเร้ือรัง หรือ พิษสุราเฉียบพลัน



ขอ้ยกเวน้บำงประกำร
● ไม่ลงอัมพาต อัมพฤกษ์เปน็สาเหตุการตาย ต้องหาสาเหตุอัมพาต อัมพฤกษ์

● ไม่ลงความดันโลหิตสูงเปน็สาเหตุการตาย ถ้ามีโรคอ่ืนท่ีรุนแรงกว่าในกลุ่มโรคระบบไหลเวียน

โลหิตให้ลงโรคที่ตามมาเปน็สาเหตุการตาย

● ไม่ลงสาเหตุการตายเปน็ ไข้หวัด หรือทางเดินหายใจส่วนต้นอักเสบเฉียบพลัน หรือ หลอดลม

อักเสบ ถึงแม้จะเปน็เหตุน าของหลายโรคแต่ลงช่ือโรคไปเลย เช่น หูน้าหนวก ไซนัสอักเสบ เย่ือหุ้ม

สมองอักเสบ ฝีในสมอง

● ถ้ามีบาดแผลจากอะไรก็ตามแล้วเปน็บาดทะยักตาย ให้ลงสาเหตุตายเปน็บาดทะยัก

● กรณีโรคลมชัก หากมีประวัติว่าผู้ตายปว่ยด้วยโรคลมชักมานาน ต้องได้ยากันเปน็ประจ า หากขาด

ยาจะมีอาการชักในวันเกิดเหตุมีพยานรู้เห็นเหตุการ์ชัดเจนว่า มีอาการชัก หมดสติท าให้เกิดอุบัติ

ถึงตาย จึงจะให้ลงสาเหตุตายเปน็โรคลมชัก

ข้อยกเว้นบางประการ



ข้อเสนอแนะ

● การตรวจทานความถูกต้องของบันทึกสาเหตุการตาย ถูกตรวจทานโดยนิสิตแพทย์ช้ันปท่ีี 6 โดย

ใช้คู่มือการให้สาเหตุการตาย(ปรับปรุงปี 2017) เปน็การอ้างอิง

● อาจมีความผิดพลาดในการตรวจทานจากความเข้าใจผิด รวมถึงประสบการ์ของผู้ตรวจทาน



การศึกษาสาเหตุการตาย และการบันทึกสาเหตุการตาย
โรงพยาบาลสอยดาว

ประจ าปงีบประมาณ 2561-2562


