
WARFARIN CLINIC

SOIDOA HOSPITAL

Ext. Khunkeree, Chanunyu, Worada and Vissuta



INTRODUCTION



Introduction

➢Warfarin

➢High alert anti-coagulant

➢Used in 

➢Valvular heart disease

➢Atrial fibrillation

➢Prevent embolic complication

➢Etc.



Introduction

จ ำนวนผูป่้วยเพิ่มข้ึนอยำ่งต่อเน่ือง

ภำระงำนท่ีเพิ่มมำกข้ึน

มำตรฐำนกำรดแูลผูป่้วยลดลง

กำรจดัตั้ง Warfarin clinic



Introduction

 วตัถุประสงค์

 พฒันำกำรใหบ้ริกำรทำงกำรแพทย์

 เพิ่มควำมปลอดภยัใหแ้ก่ผูป่้วย โดยมีกำรเฝ้ำระวงั และแกไ้ขสถำนกำรณ์ฉุกกเฉิุน

 ช่วยใหผู้ป่้วยประหยดัเวลำและค่ำเดินทำง เพิ่ม Compliance

 พฒันำขีดควำมสำมำรถของโรงพยำบำล



Introduction

 ขอบเขตการดูแล WARFARIN 2 อ าเภอ  
 อ าเภอสอยดาว 
 อ าเภอโป่งน ้าร้อน

 จ านวนผูป่้วยรับwarfarin จาก ร.พ. สอยดาวปีงบประมาณ 2550
 8 ราย

 จ านวนผูป่้วยรับwarfarin จาก ร.พ. สอยดาวปีงบประมาณ 2551
 12 ราย



Introduction

กำรใหบ้ริกำร

ผูป่้วยท่ีไดร้บักำร

ส่งตวัมำจำก PPK
ผูป่้วย Walk-in



ขอ้มูลทัว่ไป



ขอ้มูลทัว่ไป จ ำนวนผูป่้วยสะสม

ปร
มิา

ณ
ผ

ูป้่ว
ย

ปีงบประมาณ



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic จ ำแนกรำยเพศ

68

56

ชำย หญิง

แผนภมูิวงกลมแสดงจ ำนวนผูป่้วยแยกตำมเพศ



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic จ ำแนกรำยเขตสกขภำพ

34

92

ในสอยดำว นอกสอยดำว

แผนภมูิวงกลมแสดงภมูิล ำเนำของผูป่้วย



แผนภมูิวงกลมแสดงสถำนท่ีเร่ิมยำWarfarin

34

92

ในสอยดำว นอกสอยดำว

ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic จ ำแนกตำมสถำนท่ีเร่ิมกำรใชย้ำ



ขอ้มูลทัว่ไป จ ำนวนผูป่้วยท่ีเขำ้รบับริกำร
ปร

มิา
ณ

ผ
ูป้่ว

ย

ปีงบประมาณ



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2552



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2553

ผู้ป่วยเดมิ 13 คน 45%
ผู้ป่วยรายใหม่ 14 คน 50%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic 1 คน

5%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2554

ผู้ป่วยเดมิ 26 คน 75%
ผู้ป่วยรายใหม่ 5 คน 15%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic  3 คน 9%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2555

ผู้ป่วยเดมิ 28 คน 82%
ผู้ป่วยรายใหม่ 3 คน 9%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic 3 คน 9%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2556

ผูป่้วยเดมิ 31 คน 59%
ผูป่้วยรายใหม่ 16 คน 31%
ผูป่้วย D/C ออกจาก Clinic 5 คน 10%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2557

ผู้ป่วยเดมิ 42 คน 62%
ผู้ป่วยรายใหม่ 20 คน 30%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic   6 คน 8%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2558

ผู้ป่วยเดมิ 56 คน 65%
ผู้ป่วยรายใหม่ 24 คน 28%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic 6 คน 7%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2559

ผู้ป่วยเดมิ 73 คน 75%
ผู้ป่วยรายใหม่ 15 คน 15%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic 10 คน 10%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2560

ผู้ป่วยเดมิ 84 คน 68%
ผู้ป่วยรายใหม่ 23 คน 19%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic 17 คน 13%



ขอ้มูลทัว่ไป ผูป่้วยใน clinic ประจ ำปีงบประมำณ 2561

ผู้ป่วยเดมิ 84 คน 68%
ผู้ป่วยรายใหม่ 23 คน 19%
ผู้ป่วย D/C ออกจาก Clinic 17 คน 13%

ปจัจุบนั ปี 2561 มผู้ีป่วยสะสมใน 
Clinic ทัง้ส้ิน 90 คน



ขอ้มูลทัว่ไป จ ำนวนผูป่้วยรำยใหม่
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ขอ้มูลทัว่ไป สำเหตกกำรตำย



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2552



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2553



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2554



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2555



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2556



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2557



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2558



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2559



ขอ้มูลทัว่ไป Indication ในกำรได ้Warfarin ปี 2560



ขอ้มูลทัว่ไป จ ำนวนผูป่้วยท่ีเร่ิมยำจำก Valvular cause



Complication

2556 2557 2558 2559 2560

Clot 0 0 3 2 2

Hemorrhagic

stroke 0 0 1 2 1

GI Bleed 0 0 3 0 1

Hematoma 0 0 0 0 0

Minimal 

bleeding 1 7 15 16 6





ในปี พ.ศ. 2560 มีผูป่้วยท่ี INR ไมไ่ดต้ำมเป้ำหมำย 

(INR = 2-3) ทั้งหมด 

284 ครั้ง

แบ่งเป็น INR ต ำ่เกินไป ( INR < 2) 173 ครั้ง

แบ่งเป็น INR สงูเกินไป ( INR > 3) 111 ครั้ง

INR not in target



ปัจจยัท่ีมีผลท ำใหเ้กิด INR interfere

 Coffee

 Smoking

 Alcohol

 Vitamin K

 Food

 Drug

 Herbal

 CHF

• Liver disease

• Hypothyroidism

• Hyperthyroidism

• Cancer

• Fever

• Diarrhea

• Compliance

• Hypoalbuminemia





ปัจจยัที่มีผลกระทบตอ่

INR

จ  ำนวนครั้ง

ทั้งหมด(284)

คิดเป็นเปอรเ์ซ็นต์

Unknown 212 74.6%

Compliance 27 9.5%

Smoking 15 5.2%

Drugs 9 3.2%

CHF 6 2%

Hyperthyroidism 4 1.4%

Alcohol 3 1%

DM 2 0.7%

Herbal uses 2 0.7%

Cirrhosis 2 0.7%

Diarrhea 2 0.7%

ตำรำงแสดงปัจจยัท่ีมีผลตอ่ INR

จ  ำนวนครั้งท่ี INR ไม่ไดต้ำมเป้ำหมำยและคิดอตัรำส่วน (284ครั้ง)



แผนภมูิเสน้แสดงอตัรำNon-complianceเทียบรำยปี


