
Stroke 
รพ.สอยดาว ปีงบประมาณ 2557-2559 

Ext.ณฏัฐนิช  เชยสมบตัิ  
Ext.อภิสรา  ไกรลาศรัตนศิริ  

Ext.สาคเรศ  ทางเรือ 
 Ext. อญัชิสา   วรินทรนวุตัร 

 
 



วตัถปุระสงค์ 

 1. เพื่อสรุปข้อมลูผู้ ป่วยท่ีวินิจฉยัโรคหลอดเลือดสมองเป็นครัง้แรก
ท่ีโรงพยาบาลสอยดาว จ าแนกตามเพศ อาย ุปัจจยัเสี่ยง ชนิดของโรค ใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2557-2559 

 2. เพื่อศกึษาอตัราการได้รับ Fibrinolytic drug ในผู้ ป่วยท่ี
วินิจฉยัโรคหลอดเลือดสมองเป็นครัง้แรกท่ีโรงพยาบาลสอยดาว และ
สาเหตท่ีุท าให้ผู้ ป่วยไมไ่ด้รับ Fibrinolytic drug 

 3. เพื่อศกึษาอตัราการได้ Refer และ CT brain 

 



Onset 

Screening at 
hospital 

First 
medical 
contact 

Transport 
patient 

At ER PPK Thrombolytic agent 

2 hr 

30 mins 

4.5 hr 





แผนภาพแสดงจ านวนผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง 
จ าแนกตามเพศ 

54% 

46% ชาย 

หญิง 



แผนภูมิแสดงจ านวนผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง 
จ าแนกตามเพศและอาย ุปี พ.ศ.2557 
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แผนภูมิแสดงจ านวนผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง 
จ าแนกตามเพศและอาย ุปี พ.ศ.2558 
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แผนภูมิแสดงจ านวนผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง 
จ าแนกตามเพศและอาย ุปี พ.ศ.2559 
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แผนภูมิวงกลมแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่ง 
จ านวนของผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองกบัโรคประจ าตวั 

DM HT 

DLP 

6 64 

2 

17 

0 
3 

3 

Not DM, HT, DLP 127 



ตารางแสดงร้อยละของผูป่้วย Stroke-Hypertension 

Ischemic Hemorrhage 

Hypertension 72 28 

 ไม่เป็นHypertension 79 21 



ตารางแสดงร้อยละของผูป่้วย Stroke-DM 

 
Ischemic Hemorrhage 

DM 100 0 

ไม่เป็น DM 73 27 



ตารางแสดงร้อยละของผูป่้วย Stroke-DLP 

 
Ischemic Hemorrhage 

DLP 100 0 

 ไม่เป็นDLP 75 25 



ตารางแสดงร้อยละของผูป่้วย Stroke ท่ีสูบบุหร่ี 

Ischemic Hemorrhage 

 สบูบหุร่ี 84 16 

 ไมส่บูบหุร่ี 71 29 

 ไมท่ราบข้อมลู 60 40 



ตารางแสดงร้อยละของผูป่้วย Stroke ท่ีเป็น AF 

Ischemic Hemorrhage 

AF 80 20 

ไมเ่ป็น AF 81 19 

ไมท่ราบ 68 32 



ตารางแสดงร้อยละของผูป่้วย Stroke ท่ีมีผลCT-scan 

ผลของCT scan ปี2557 ปี2558 ปี2559 

มี 44% 44% 46% 

ไม่มี 0% 0% 0% 

ไม่ทราบ 56% 56% 54% 



แผนภูมิวงกลมแสดงร้อยละของการวนิิจฉยัโรคในผูป่้วยท่ีสงสัย 
Stroke ในปีงบประมาณ 2557-2559 ในรพ.สอยดาว 

 

49% 

33% 

15% 

2% 1% 

Ischemic

Unknown

Hemorrhage

TIA

not stroke



Onset to hospital(min) 0-30 31-60 61-90 91-120 >120 Total 

ปะตง 8 5 4 5 30 52 

ทรายขาว 5 2 1 2 21 31 

ทบัช้าง 6 7 1 2 35 51 

ทุง่ขนาน 4 3 0 3 20 30 

สะตอน 3 4 3 1 12 23 

โป่งน า้ร้อน 0 1 0 1 5 7 

จนัทบรีุ 3 2 0 0 1 6 

สระแก้ว 0 0 0 1 1 2 

เขมร 0 0 0 1 5 6 

อ่ืนๆ 3 4 0 0 7 14 
รวม 32 28 9 16 137 222 



Onset to hospital(min) 
ปี 2559 ไมท่ราบ DTR DTR<30 DTR≥30 Total Average Min Max 

0-30 2 7 3 12 26.8 12 45 
31-60 3 2 3 8 28.2 15 40 
61-90 3 1 0 4 17 17 17 
91-120 4 0 2 6 40 30 50 

  12 10 8 30   
ปี 2558 ไมท่ราบ DTR DTR<30 DTR≥30 Total Average Min Max 
0-30 9 1 1 11 21.5 13 30 
31-60 7 0 2 9 30 30 30 
61-90 2 1 0 3 10 10 10 
91-120 4 1 0 5 24 24 24 

  22 3 3 28   
ปี 2557 ไมท่ราบ DTR DTR<30 DTR≥30 Total Average Min Max 
0-30 8 1 0 9 20 20 20 
31-60 11 0 0 11 none none none 

61-90 2 0 0 2 none none none 

91-120 4 0 1 5 55 55 55 

  25 1 1 27       



ตารางแสดงระยะเวลาDoor to refer ณ หอ้งฉุกเฉิน
รพ.สอยดาวของจ านวนผูป่้วย 

  
ไมท่ราบ  

Door to refer time 

Door to refer time  
≥30 min 

Door to refer time  
<30 min 

ปี2559 40% 33% 27% 

ปี2558 78% 11% 11% 

ปี2557 92% 4% 4% 



แผนภูมิแสดงร้อยละของการไดรั้บrt-PAในผูป่้วย stroke 
fast tract จากรพ.สอยดาว (26คน) 

81% 

15% 
4% 

ร้อยละคนท่ีไมไ่ด้rt-PA (21คน) 

ร้อยละคนท่ีได้rt-PA (4คน) 

unknown (1คน) 



ตารางแสดงการไดรั้บ Fibrinolytics drug ของ 
ผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองท่ีส่งตวัไปรพศ. 

ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 

ได้ rtPA 4 (6%) 0 0 

ทัง้หมด 66 87 69 



ตารางแสดงการไดรั้บ Fibrinolytics drug ของ 
ผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองตีบท่ีส่งตวัไปรพศ. 

  ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 

≤120 min 
ได้ rtPA 4 0 0 

ไมไ่ด้ rtPA 9 7 6 

 >120 min Unknown(37) 



ข้อจ ากดัของการศกึษา 

• ข้อมลูย้อนหลงัในปี 2557-2559 ไม่ได้มีระบเุร่ืองเวลาไว้เป็นสว่นใหญ่ 
ท าให้ได้ข้อมลูท่ีจะน ามาวิเคราะห์จดุอ่อนของการดแูลผู้ ป่วย Stroke 
ของโรงพยาบาล ไม่เพียงพอ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนา 

• มีแบบฟอร์มการบนัทกึเวลาท่ีผู้ ป่วยผ่านขัน้ตอนตา่งๆ ของโรงพยาบาล 
ตัง้แตม่าถึงจดุคดักรอง, ได้เข้าห้องฉกุเฉิน, เวลาท่ี notify แพทย์, เวลา
ท่ีแพทย์มาตรวจ, เวลาท่ีแพทย์วินิจฉยัเสร็จ, เวลาท่ีติดตอ่ refer, เวลา
ท่ีรพศ.ติดตอ่กลบัรับ refer, เวลาท่ีเร่ิมออกrefer, เวลาท่ีถึง รพศ. 



ข้อจ ากดัของการศกึษา 

• การบนัทกึข้อมลูตอบกลบัของ รพศ. มีไม่ครบทกุเคส หรือบนัทกึไม่
ละเอียด ท าให้ไม่ทราบวา่เคสนัน้ได้รับการรักษาอยา่งไรมาบ้าง ได้ท า 
CT หรือไม่และผล CT เป็นอยา่งไร ได้rtPA หรือไม่ การวินิจฉยั
สดุท้ายคืออะไร 

ข้อเสนอแนะเพื่อการพฒันา 

• มีแบบฟอร์มส าหรับกรอกเพ่ือตอบกลบัเคสท่ีวินิจฉยั stroke จาก 
รพช. ทกุเคส โดยอาศยัความร่วมมือจาก รพศ. 



ข้อจ ากดัของการศกึษา 

• ไม่ทราบสาเหตสุว่นใหญ่ท่ีท าให้ผู้ ป่วยมาโรงพยาบาลลา่ช้า เน่ืองจาก
สว่นใหญ่ไม่มีการบนัทกึไว้ในระบบ Hosxp แตพ่บวา่มี 9 คนท่ีมีระบุ
เหตผุลไว้วา่รู้ตวัช้า อีก 2 คนได้รับการวินิจฉยัผิดจากโรงพยาบาลอ่ืน 
สว่นเร่ืองท่ีอยูอ่าศยัท่ีห่างไกล พบวา่ระยะทางที่ห่างไกลกบัเวลาท่ีใช้ใน
การมาถึงโรงพยาบาลไมไ่ด้แตกตา่งกนัชดัเจน 


