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Background Knowledge



Background

ในปัจจบุนัยำปฏชิวีนะไดเ้ขำ้มำมบีทบำทอยำ่งมำกทำงกำรแพทย์ ท ำใหส้ำมำรถ
ชว่ยชวีติผูป่้วยไวไ้ดจ้ ำนวนมำก แต่ในทำงกลบักนักำรใชย้ำปฏชิวีนะอย่ำงแพรห่ลำยนี้
ก ำลงัสง่ผลใหเ้ชือ้มโีอกำสดือ้ยำไดม้ำกขึน้ ซึง่ทำงกระทรวงสำธำรณสขุไดต้ระหนกัถงึ
ปัญหำน้ี จงึเกดิกำรจดัท ำโครงกำรโรงพยำบำลสง่เสรมิกำรใชย้ำอยำ่งสมเหตุสมผลขึน้
ทัง้นี้เพือ่เป็นแนวทำงในกำรเลอืกใชย้ำปฏชิวีนะในสถำนพยำบำล และเป็นกำรลดอตัรำ
กำรเกดิเชือ้ดือ้ยำในอนำคตดว้ย







Responsible Use of Antibiotics (RUA)

กำรสง่เสรมิกำรใชย้ำปฎชิวีนะอยำ่งรบัผดิชอบ คอื เป็นกำรรกัษำและป้องกนั
โรคหรอืภำวะทีม่หีลกัฐำนวำ่ยาปฎิชีวนะไม่มีความจ าเป็นในผูป่้วยสว่นมำก แต่ยงัมี
กำรใชย้ำปฎชิวีนะอยูม่ำก



1. Respiratory infection (RI)

Responsible Use of Antibiotics (RUA)

2. Acute diarrhea (AD)

3. Fresh traumatic wound (FTW)

4. ATB Prophylaxis in vaginal delivery of

normal term labor (APL)
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Antibiotic prophylaxis in vaginal delivery of 

normal term labor (APL)

กำรใชย้ำปฎชิวีนะเพือ่ป้องกนักำรตดิเชือ้ในหญงิคลอดทำรกครบก ำหนดทำงชอ่ง
คลอดดว้ยวธิปีกติ

ซึง่ผูค้ลอดเชน่นี้สว่นมำกไมต่อ้งใชย้ำปฎชิวีนะป้องกนักำรตดิเชือ้หลงัคลอด



Terms & Definitions

● หญิงคลอดทารกครบก าหนดทางช่องคลอดด้วยวิธีปกติ
1. ทำรกครบก ำหนด (Term)

2. คลอดทำงชอ่งคลอด (Vaginal delivery)

3. วธิปีกติ (Normal labor) —ไมค่วรนบั vacuum, forceps

● ยาปฎิชีวนะ
○ ยำกลุม่ ATC J01 (Antiinfectives for systemic use, WHO Anatomical Therapeutic 

Chemical classification system) ทัง้ชนิดรบัประทำนและชนิดฉีด



Indication for Antibiotics in Term Normal Labor



Indicators

** ปีงบประมาณ 2562 — ปรบัเกณฑใ์หม่เป็น น้อยกว่าหรือเท่ากบั 15%



กำรตดิตำมกำรใชย้ำตำม RUA ใน APL 











การใช้ยาปฎิชีวนะในหญิงคลอดทารกครบก าหนด
ทางช่องคลอดด้วยวิธีปกติ

(ปีงบประมำณ พ.ศ. 2559 - 2561)

โรงพยำบำลสอยดำว จ.จนัทบุรี



กำรใชย้ำปฏชิวีนะในหญงิคลอดทำงชอ่งคลอด โรงพยำบำลสอยดำว ปี 2559 - 2561



Population

ปีงบประมาณ จ านวนหญิงคลอด
Normal labor

จ านวนการใช้ยาปฏิชีวนะ ร้อยละ

2559 301 49 16.28

2560 304 41 13.49

2561 331 30 9.06

รวม 936 120 12



ตวัชีว้ดั APL =< 10%
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การใช้ยาปฎิชีวนะเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือในหญิงคลอดทารกครบก าหนดทางช่องคลอดด้วยวิธีปกติ



การใช้ยาปฎิชีวนะเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือในหญิงคลอดทารกครบก าหนดทางช่องคลอดด้วยวิธีปกติ



แผนภูมแิละตำรำงแสดงขอ้บ่งชีใ้นผูป่้วย “Term NL” 85 รำยทีไ่ดร้บั Antibiotics



ขอ้บ่งชีใ้นกำรใหย้ำปฏชิวีนะอื่นนอกเหนือจำกขอ้บ่งชีข้องกระทรวง



แผนภมูเิปรยีบเทยีบกำรใชย้ำปฏชิวีนะในหญงิคลอดทำงช่องคลอด



Drugs

Recommendation: IV 1 ครัง้ ภำยใน 60 นำที ก่อนเยบ็แผล

● Cefazolin 1-2 g

● Ampicillin-sulbactam 3 g

● หำกแพ้ penicillin: Clindamycin 600-900 mg

Practice:

● Amoxicillin (500) 2 tabs po bid pc x 7 days



Other Hospitals



รพ. ล ำพนู



รพ. เชยีงรำยประชำนุเครำะห์



รพ. บรบอื (จ. มหำสำรคำม)




