


KDOQI 2002 definition and staging  

• Definition : Kidney damage for ≥3 months, as defined by structural or 
functional abnormalities of the kidney, with or without decreased 
GFR or GFR <60 mL/min/1.73m2 for ≥3 months, with or without 
kidney damage.  



 



• Kidney damage 
 Albuminuria > 30 mg/day 
 Urine sediment abnormalities 
 Electrolyte and other abnormalities due to tubular disorders 
 Abnormalities detected by histology 
 Structural abnormalities detected by imaging 
 History of kidney transplantation 
 
• GFR < 60 mL/min/1.73m2 
 

• KDIGO 2012 

 

Criteria for CKD 









CKD Clinic โรงพยาบาลสอยดาว 



เกณฑ์การรับผู้ป่วย 

•  ผู้ป่วยท่ีมีผลการตรวจค่า eGFR < 45  ml/min/1.73m2      

 ( CKD stage 3b-4-5 )  

• ผู้ป่วยที่มีการเพิ่มขึ้นของ CKD staging หรือมีค่า eGFR ลดลงมากกว่าร้อยละ 25 เทียบกับปีก่อน
หน้า  

• Structural kidney disease 

• แพทย์ที่ออกตรวจประจ า รพ.สต.  PCU คลินิกเบาหวาน ความดันโลหิตสูง OPD ทั่วไป พิจารณาส่ง
ปรึกษาเข้ามารับการรักษาในคลินิก CKD  

 



แผนภูมิวงกลมแสดงจ านวนคนในคลินิค CKD แยกตามเพศ 
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แผนภูมิแสดงจ านวนผู้ป่วยในคลินิค CKD ตั้งแต่ ต.ค58- ก.ย.59
แยกตามกลุ่มอาย ุ
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แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนผู้ป่วยในคลินิค CKD ตั้งแต่ ต.ค58- 
ก.ย.59 แยกตามระยะของโรคไต 
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แผนภูมิแท่งแสดงโรคประจ าตัวของผู้ป่วยที่เข้าร่วมคลินิค CKD 
ตั้งแต่ ต.ค58- ก.ย.59 
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แผนภูมิแท่งแสดงจ านวนผู้ป่วยในคลินิค CKD แยกตามรพสต ตั้งแต่ 
ต.ค58- ก.ย.59 

42 

27 

22 

17 
15 15 14 13 

11 10 10 

5 

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

40 

45 

จ านวน (ราย ) 

จ านวน (ราย ) 



แผนภูมิแท่งแสดงการเปลี่ยนแปลงของระยะของโรคไตเรื้อรัง ตั้งแต่ 
ต.ค58- ก.ย.59 (N=179) 
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แผนภูมิวงกลมแสดงจ านวนคนใน CKD clinic ที่เป็น DM  
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จ านวนคนที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr 



แผนภูมิวงกลมแสดงจ านวนคนใน CKD clinic ที่เป็น HT 
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จ านวนคนที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr   



แผนภูมิวงกลมแสดงจ านวนคนใน CKD clinic ที่เป็น DM &HT 
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จ านวนคนที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr  



แผนภูมิวงกลมแสดงจ านวนคนใน CKD clinic ที่เป็นโรคอื่นๆ 

4 

2 

Others 

จ านวนคนที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr  



แผนภูมิแท่งแสดงร้อยละของผู้ป่วย ที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr  
(N=147) 
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ดัชนีความส าเร็จของการรักษาในคลินิกชะลอไตเสื่อมโรงพยาบาลสอยดาว 
 
• ผลงานตามตัวชี้วัด 

          -  ร้อยละของผู้ป่วย ที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr  เกณฑ์ร้อยละ 
50  ได้ร้อยละ 62.58 (92 รายจากจ านวน 147 ราย) 



แผนภูมิแท่งแสดงร้อยละของผู้ป่วย ที่มีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 
ml/min/1.72m2/yr ที่มี GFR ครบทั้ง 4 ไตรมาส (N = 39 คน) 

25 

14 

จ านวนคนท่ีมีอัตราการลดลงของ eGFR < 4 ml/min/1.72m2/yr 

 คิดเป็น 64.1 % 



Confounder 

• Population น้อย 
• ข้อมูลที่ได้มาสามรถเปรียบเทียบได้ยาก 

 ระยะเวลาที่ F/U GFR ไม่เท่ากัน 
 ผู้ป่วยที่เข้าร่วมคลีนิคระยะหลังไม่สามารถน ามาคิดรวมได้ 

• ไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบก่อนเข้า CKD clinic 

• วิธีการทางสถิต ิ



ข้อเสนอแนะ 

• เพิ่ม population 

• Retrospective study 

• มีแบบแผนในการ F/U 

• ประเมินร่วมกับตัวชี้วัดอืนๆใน 15 ตัวชี้วัด 

 



• http://www.kdigo.org/Clinical%20Practice%20Conferences/Philippines%202014/KDIGO%20CKD%20Guideline%20Manila_
Kasiske.pdf 

• https://www.bing.com/images/search?q=background+kidney+&view=detailv2&&id=5280EC2BCFDA90E408528F93B40F53
850E00B436&selectedIndex=3&ccid=GYY%2fhUMg&simid=608020748793613805&thid=OIP.M19863f854320d77885f624
d9bec1ef41o0&ajaxhist=0 

• http://thaincd.com/document/file/download/powerpoint/Model%20CKD%20101158_บัดดี้.pdf 

• http://bkh.moph.go.th/bknurse/file/เอกสารประกอบการอบรม%20QA%2017%20ธ.ค.58/รูปแบบการจัดการ%20CKD%20clinic%20%20
และ%20%20แนวทางการพัฒนาบุคลากร.pdf 

• http://www.phdb.moph.go.th/phdb/admin/files/pr/template%20for%20kpi_kidney-sp-
%E0%B8%9E.%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D_2015-06-24-030400.doc 

• http://www.dms.moph.go.th/dmsweb/dmsweb_v2_2/content/org/webpageJDMS_30/demo/data/2558/2558-
05/no.5_01.pdf 
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