
ประสิทธิภาพการรักษาผูป่้วยติดเช้ือ HIV และ 
AIDS ดว้ยยาตา้นไวรัส ในโรงพยาบาลสอยดาว 

คณะผู้จดัท ำ 

Ext. ณชัพล ศรีโกศยั 

Ext. ภมูิภทัร สรัุติเมธำพนัธุ์ 

Ext. ธนโชติ ลำภลือชยั 



Objective 

• ศกึษำประสทิธิภำพกำรรักษำ (CD4 และ VL) ผู้ ป่วยตดิเชือ้ HIV และผู้ ป่วยโรค AIDS ใน
โรงพยำบำลสอยดำว ด้วยยำต้ำนไวรัสตำมมำตรฐำนท่ีกระทรวงก ำหนด 

• ศกึษำระบำดวิทยำของผู้ ป่วยตดิเชือ้ HIV และ AIDS ในแง่เพศ, อำย,ุ โรคร่วม, สำเหตขุอง
กำรติดเชือ้ 

• ศกึษำรูปแบบกำรปรับเปลี่ยนสตูรยำ เหตผุลท่ีเปลี่ยน และผลข้ำงเคียงจำกกำรใช้ยำรักษำ 



Material and Method 

• รูปแบบกำรศกึษำ: Retrospective descriptive study  

• กลุม่ประชำกร: ผู้ ป่วยติดเชือ้ HIV และ AIDS ท่ีรักษำท่ีโรงพยำบำลสอยดำว 
• ข้อมลูท่ีน ำมำวิเครำะห์: อำย,ุ เพศ, โรคประจ ำตวัร่วมก่อนรักษำ, โรคติดเชือ้ฉวยโอกำสก่อน
กำรรักษำ, ระดบัควำมรุนแรงของโรค, สตูรยำท่ีใช้, สำเหตท่ีุเปลี่ยนสตูรยำ, ผลข้ำงเคียงที่พบ, 
ระดบั CD4 และ viral load ทกุๆ 6 เดือนจนครบ 5 ปี 



Population criteria 

• Inclusion criteria 
• อำยมุำกกวำ่ 15 ปี 
• รักษำอยำ่งน้อย 5 ปีเป็นต้นไป 
• เร่ิมรับยำ ARV ครัง้แรกที่โรงพยำบำลสอยดำว (New case) 

• Exclusion criteria 
• ผู้ ป่วยที่เคยรับยำและหยดุยำไปไมว่ำ่สำเหตใุด และกลบัมำเร่ิมใหม ่(Restart case) 

• ผู้ ป่วยที่เร่ิมกำรรักษำที่อื่นและมำรับยำตอ่ที่โรงพยำบำลสอยดำว (Refer case) 



Part 1: Epidemiology 



อตัราส่วนประชากร แบ่งตามเพศ 

Male, 49, 
45% 

Female, 60, 
55% 



อตัราส่วนประชากร แบ่งตามช่วงอาย ุ
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อตัราส่วนประชากร แบ่งตามความรุนแรงของโรค 

HIV, 73, 67% 

AIDS, 36, 
33% 



โรคติดเช้ือฉวยโอกาสท่ีพบก่อนรักษา 
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โรคประจ าตวัท่ีพบก่อนการรักษา 



สาเหตุของการติดเช้ือ 

82% 
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Needle
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Part 2: ARV using 



สูตรยา ARV ท่ีใชสู้ตรแรก 
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สาเหตุท่ีเปล่ียนสูตรยาคร้ังท่ี 1 



สูตรยา ARV ท่ี2 
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สาเหตุท่ีเปล่ียนสูตรยาคร้ังท่ี 2 
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สูตรยา ARV ท่ี 3 
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Part 3: CD4 and VL 
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CD 4 compare any month to start 



CD 4 compare half to half 



CD4: HIV vs AIDS subgroup analysis 



CD4: HIV vs AIDS subgroup analysis 



Viral load: month to month - suppression 
Month Number who have 

VL <50 
Number who have 
VL >50 

Median of who have 
VL >50 

Total 
count 

6 42 (72.41%) 16 (27.59%) 1147 58 

12 15 (93.75%) 1 (6.25%) 262 16 

18 44 (86.27%) 7 (13.73%) 181 51 

24 26 (76.47%) 8 (23.53%) 397 34 

30 49 (83.05%) 10 (16.95%) 1515 59 

36 37 (94.87%) 2 (5.13%) 3345 39 

42 51 (87.93%) 7 (12.07%) 1250 58 

48 33 (86.84%) 5 (13.16%) 223 38 

54 52 (94.55%) 3 (5.45%) 169 55 

60 42 (89.36%) 5 (10.64%) 83 47 



Viral load: number of first VL suppression 

 
Month First VL 

suppression 
Non VL 
suppression 

Don’t test at this 
month 

Number to cal 
this month 

6 42 (38.53%) 16 (14.68%) 51 (46.79%) 109 

12 11 (16.41%) 1 (1.49%) 55 (82.09%) 67 

18 13 (23.21%) 4 (7.14%) 39 (69.64%) 56 

24 12 (27.91%) 4 (9.30%) 27 (62.79%) 43 

30 7 (22.58%) 9 (29.03%) 15 (48.39%) 31 

36 4 (16.67%) 2 (8.33%) 18 (75.00%) 24 

42 5 (26.32%) 4 (21.05%) 10 (52.63%) 19 

48 4 (26.67%) 2 (13.33%) 9 (60.00%) 15 

54 3 (27.27%) 0 (0.00%) 8 (72.73%) 11 

60 8 (7.34%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 8 



Viral load: mean viral suppression time 

Lowest viral suppression time (with accept) = 18 month  



Viral load: mean viral suppression time 
(AIDS) 

Lowest viral suppression time (with accept) = 14 month  



Viral load: mean viral suppression time 
(HIV) 

Lowest viral suppression time (with accept) = 19 month  


