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1.4 :*�ก��������ก2���/������         Acheive goal in 1 hrs 

Admit 

*�	���/ก����ก2���/��������	
��	C���,-. 

*,	7��D�(1��1� �,4.,�6�ก�ก����/�0�/3C��
1�-3E 

Refer 

* ,	7��D�(1��1� �,4.�/�0��ก	�C3����/(�/��H:�ก��������ก2� 

* (1�C�� Hemoculture ,���/ Specimen culture /�,���/������� 

 1. Hemoculture 2 specimen L��:����� 1 -�0�+/� (�C� 2 C���,���/ก��*����กN
7�ก�)��*�1��30�	��-�E�)     H/CQQQQQ.C��   ����..................�. 

2. NSS 2000  ml. Load in 1 -�0�+/� ��6�/	� BP �30 30 ���3 *���X����
(���E)�(�6���ก��:*�(���E)�:����(�����.*������/3��6���	��Y�+��*��:7) 

� :*�(���E)� ( Crystalloid (NSS) 2 �	�� in 1 -�0�+/�   (Keep MAP > 65 mmHg) :����� 1 -/.) 

     1. -�	�(���E)��30:*�................................................��	/���.......................................����.......................�.     

     2. -�	�(���E)��30:*�................................................��	/���.......................................����.......................�.     

� (�``�D-3,*���X����
(���E)���
 

      ����.......................�.   TQQQQQ°C   PRQQQQQ/min  RRQQQQ/min   BPQQQQQQQ.mmHg 

3. :*��� Antibiotics ���
��./�-�E��30(�(��/��Y�X�X�� L��:����� 1 -�0�+/� 

 :*�ก����ก2������� Antibiotic   -�	�C�����30X����
............................C���...........gm. ����...................�. 

4. ��6�/	�dE)�*���X��(���E)���
 1000 ml. in 30 min  H�� MAP<65 mmHg. ,	7��D�:*��� Vasopressor  

         �  Dopamine 200 mg in NSS *��� 5%D/W 100 ml (2:1)  ��	0/ 10-30 ml/hr  ���
�,	0/�.ก 15 ���3   

 

 

 

       �  Levophed                      

       �  :*���� Peripheral line �(/ 4 mg. in 5%D/W 250 ml.  ��	0/ 25 ml/hr. titrate  ���E��6 10 ml/hr  �.ก 15 ���3 

       �  :*���� Central line �(/ 4 mg. in 5%D/W 100 ml.    ��	0/ 10 ml/hr. titrate  ���E��6 5 ml/hr  �.ก 15 ���3 

5. *��:7�*��0��*�
 / dl/ *��� O2 sat < 90% ,	7��D� Intubation ก1�� Refer  

Keep MAP > 65 mmHg. ��6H���������/3��6���	 HT ��	/   

Keep  SBP ����7�ก (Baseline ��	/) X/1�0)�ก�1� 40 mmHg.)   
(���    MAP  =  [ SBP r DBP ]  +  DBP 

                                     3 

Inclusion Criteria for Bacterial Sepsis 

1. ��������30/3��ก��/��ก���(�� �C��X��ก�
�กDuv�	�	7w�� Severe sepsis/Septic Shock 

1.1 ��ก���(��C��������� Systemic inflammatory response 

syndrome  (SIRS) ��1������ 2 :� 4 C��  �1�X��3E  

 � XC� /�กก�1� 38 *�������ก�1� 36 ��4��d��d3�( 

 � -3,7���N�ก�1�  90 ���E�/���3 

 � *��:7��N�ก�1� 20 ���E�/���3 

 � �/N������C��/�กก�1� 12,000/mm3*�������ก�1� 4,000/mm3
 

1.2 �1�/ก�
,
*���(�(���*�1��	��-�E��1�X��3E 

� Pneumonia                      � Urinary tract infection     

� Intra-abdominal infection     

� Skin and soft tissue infection     

� CNS infection                  � Other........................... 

� ����6
.�)��*�1��	��-�E�X/1X�� 

1.3 ,
��ก��:�C�� 1.1 , 1.2  �1�/ก�
���7,
L��6�1�X��3E ��1������ 1 *��C�� 

                                                         (Tissue Hypo-perfusion)  
� ���/���+�*	� (SBP) < 90 mmHg *��� ���/���+�*	��w�30� 

(Mean arterial pressure=MAP) ����ก�1� 65 mmHg 

� Lactate > 2 m.mol/l    

� SOS > 5 

 

��ก���(���1�X��3E 

� (�
(� (Abrupt change in mental status)     

� Capillary refilling ��1�ก�
*���/�กก�1� 3 second    

� Mottled skin     

� Urine output ����ก�1� 0.5 ml/kg/hr 

ช่ือผู�ป	วย................................ 
HN……………..AN………………. 

*/���*�.    ก�.D���
:
���ก����3E/�,���/ก�
��������30 Refer �.ก��� (C�
�.D�16) 

                    Check list ก1�� refer 

� ������.....................
���������.....................�. 

� MAP > 65 mmHg 
���.................................. 

� Retain foley cath + record I/O ,,../,....... 

� ATB in 1 hr 
���............................................ 


01�2345675  MAP >65 mmHg in 1 hr 
 



  


���lก(�``�D-3,ก1�� /�6*�1�� Refer 

���� T P R BP O2Sat urine SOS ��ก��/ก��������ก2� 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

          

ประเมิน SOS Score 
Score 3 2 1 0 1 2 3 

อุณหภูมิ(ไข�)  < 35 35.1-36 36.1-38 38.1-38.4 > 38.5  
ชีพจร < 40  41-50 51-100 101-120 121-139 > 140 
การหายใจ < 8 ใส9เคร่ือง 

ช9วยหายใจ 
 9-20 21-25 26-35 > 35 

ความดันโลหิต 
(ค9าบน) 

< 80 81-90 91-100 101-180 181-199 > 200 ให�ยากระตุ�น 
ความดันโลหิต 

ระดับความรู�สึกตัว   สับสน 
กระสับกระส9าย 

ท่ีพึ่งเกิดขึ้น 

ต่ืนดี   
พูดคุยรู�เร่ือง 

ซึม  
แต9เรียกแล�ว

ลืมตา 

ซึมมาก  
ต�องกระตุ�น 
ถึงจะลืมตา 

ไม9รู�สึกตัว 
แม�กระตุ�นแล�วไม9

ตอบสนอง 
ปHสสาวะ/วัน 
ปHสสาวะ/8ชม. 
ปHสสาวะ/4ชม. 
ปHสสาวะ/1ชม. 

 < 500 
< 160 
< 80 
< 20 

501-999 
161-319 
81-159 
21-39 

>1000 
> 320 
> 160 
> 40 

   

ยากระตุ�นความดันโลหิต เช�น Dopamine , Levophed , Dobutamine , Adrenaline 

คะแนน 0-1 คะแนน 2-3 คะแนน > 4 หรือเพิ่มขึ้นจากเดิม 1 แต�ม 
- record V/S ตามปกติ 
- ประเมิน SOS ตามปกติ 

- Record V/S,I/O ทุก 1-2 ชม. 
- ประเมิน SOS ซํ้า ทุก 1-2 ชม. 
- รายงานแพทยPประเมินซํ้าเม่ือ คะแนน
เพิ่มขึ้น 

- ประเมิน V/S ทุก 15-30 นาทีจนอาการคงท่ี 
- ประเมินต9อทุก 1-2 ชม.จนครบ 24 ชม.หรือค9าคะแนน SOS คงท่ี 
จนถึงลดลง  
- รายงานแพทยPทันทีเม่ือ SOS > 5 พิจารณา ส9งต9อทันที 

 

 



  

ER  / Ward 
������ก��������ก2� (CPG) ��������30/3L��6 Severe sepsis/Septic Shock +��,��
��,�6�ก�ก��� 7���
.�3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

2. :*�ก���������������/������  �,�0�:*����/���+�*	��w�30� (MAP > 65 mmHg) 

3. (�.���ก��������ก2�       � X/1�ก	�L��6���กd���            � �ก	�L��6���กd���   

                  � Acute respiratory Failure                                          � �ก	�ก1�� Admit    � �ก	��30 �,-. � ward  � ICU 

                  � Acute Renal Failure                                                   � �ก	�ก1�� Admit    � �ก	��30 �,-. � ward  � ICU 

                  � Acute Liver Failure                                                    � �ก	�ก1�� Admit    � �ก	��30 �,-. � ward  � ICU 

                  � Acute Coronary Syndrome                                        � �ก	�ก1�� Admit   � �ก	��30 �,-. � ward  � ICU 

                  � Acute Cerebral infarction                                          � �ก	�ก1�� Admit   � �ก	��30 �,-. � ward  � ICU 

                  � Peripheral vascular insufficiency �-1� Gangrene    � �ก	�ก1�� Admit    � 7�ก �,-.  � ward  � ICU 

       D/C  Status     � Death     � ICU survival   � Hospital  survival 

      Total Day stay in ICU QQQQQQ..���      � Total Day stay in hospitalQQQQQQQ..���   

      Status at  28 day  � Alive  � Dead                Status at 180 day   � Alive  � Dead     

1.4 :*�ก��������ก2���/������    

 � �	�	7w�� Severe sepsis/Septic Shock ����......................�.   //  H/CQQQQQ.C��  ����..................�.�7�6 Lactate................. 

 � :*�ก����ก2�������  Antibiotic   -�	�C�����30X����
............................C���...........gm.����...................�. 

 � :*�(���E)� ( Crystalloid (NSS) 2 �	�� :� 1 -/.  (Keep MAP > 65 mmHg)  

 
� Levophed.. QQQQQQQQQQ.Rate.............................ml/hr.  ����............................................. 

� *��:7�*��0�� / dl/ / O2 sat < 90% ,	7��D� Intubation  ����............................................................... 

 

4��86759�:�;<�3� 30 ���� ?�5� MAP ��8�52�ก�A� 65 mmHg , Start  Levophed  4 mg. in 5%D/W 250 ml  
:�L 25 ml/hr   

Keep MAP > 65 mmHg. ��6H���������/3��6���	 HT ��	/  

Keep  SBP ����7�ก (Baseline ��	/) X/1�0)�ก�1� 40 mmHg.)   
 

(���  MAP  =  [ SBP r DBP ]  +  DBP    

                             3                                                                    

� Hemodynamic 7� (MAP ≥ 65  mmHg                     ������............................. 
��� ,,,,,,,,,, 

� Tissue perfusion 7�     Urine output > 30 ml/hr         ������.............................
��� ,,,,,,,,,,                         

� Lactate clearance >20%          ������............................. 
���,,,,,,,,,,,,,,,,,,. 

               

Inclusion Criteria   

1.1 ��ก���(��C��������� Systemic inflammatory syndrome 

(SIRS) ��1������ 2 :� 4 C��  �1�X��3E  

 � XC� /�กก�1� 38 *�������ก�1� 36 ��4��d��d3�( 

 � -3,7���N�ก�1�  90 ���E�/���3 

 � *��:7��N�ก�1� 20 ���E�/���3 

 � �/N������C��/�กก�1� 12,000/mm3*�������ก�1� 4,000/mm3 

1.  ��������30/3��ก��/��ก���(�� �C��X��ก�
�กDuv�	�	7w�� Severe sepsis/Septic Shock                                                                                                   

1.2 �1�/ก�
,
*���(�(���*�1��	��-�E��1�X��3E 

� Pneumonia                             � Urinary tract infection     

� Intra-abdominal infection   � Skin and soft tissue infection     

� CNS infection                         � Other.................................. 

� ����6
.�)��*�1��	��-�E�X/1X�� 

1.3 ,
��ก��:�C�� 1.1 , 1.2  �1�/ก�
���7,
L��6�1�X��3E ��1������ 1 *��C�� 

   � ���/���+�*	�(SBP)����ก�1� 90 mmHg *��� ���/���+�*	��w�30� (Mean arterial pressure=MAP) ����ก�1� 65 mmHg  

  � Lactate /�กก�1�  2 mmol/l                                          � Mottled skin            � SOS > 5 

  � Urine output ����ก�1� 0.5 ml/kg/hr                           � Platelet count ����ก�1� 100,000/mm3 

  � (�
(� (Abrupt change in mental status)                  � Disseminated Intravascular Coagulation     

  � Acute respiratory distress syndrome (ARDS)         � Capillary refilling ��1�ก�
*���/�กก�1� 3 second    

Achieve goal in 1 hrs 

Place  Check  ER 

� �	�	7w������30....................   

     ����.............................�.  

� MAP > 65 mmHg  

     ����.............................�. 

� Retain Foley cath + record 

I/O QQQQQ/QQQQQ 

� ATB in 1 hr ����............�. 

 


